Rundreise Thailand in 3 Wochen

Diese Tour ist eine fir Sie personlich zusammengestellte Individualreise.
Besprechen Sie gerne weitere Programmanpassungen mit uns. Auch kurzfristige
Anpassungen auf Ihrer Reise kdnnen Sie mit Ihrem Reisefihrer vor Ort
besprechen.
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CO,-Emissionen von Fliigen

Fir den Ausstol} von Emissionen im Flugverkehr
gibt es derzeit noch keine technische

Lésung. Uber einen zusétzlichen

Beitrag konnen Klimaschutzprojekte

finanziert werden, die Emissionen an

anderer Stelle reduzieren oder CO,

binden sollen.

Menschenrechte im Tourismus

Als Reiseveranstalter arbeiten wir taglich fir
und mit Menschen. Dazu gehoren unsere
Kunden, unsere Partner und die Bevolkerung in
unseren Reisedestinationen. Diese Menschen
sind das Fundament fiir die Qualitat
unserer Dienstleistungen und unse-
res Unternehmens-Erfolges. Wir
achten ihre Menschenwiirde und
respektieren ihre Rechte.

Kinderschutzkodex

Der Missbrauch von Kindern ist weltweit
eine Straftat und darf kein Tabuthema sein.
Wir haben den Verhaltenskodex zum
Schutz von Kindern vor sexueller
Ausbeutung im Tourismus unter-

zeichnet und setzen uns hierfir ein.

Green Tiger Herzensprojekte

Auf unseren Entdeckungstouren durch unsere
Reiselander ist die Idee entstanden, liber unsere
touristische Zusammenarbeit mit den Menschen
vor Ort hinaus weitere Projekte direkt zu fordern.
Wichtig ist uns hierbei unbirkratische und

kleine Entwicklungsideen zu unterstiit-

zen, so dass ein Maximum der Spen-

den bei den Menschen ankommt.

Mitglied im forum anders reisen

Das forum anders reisen e.V. ist ein
Zuammenschluss von Reiseunterneh-

men, die sich dem nachhaltigen Touris-

mus verpfichtethaben Esstehtalsofiir
Reiseerlebnisse, die sich am Menschen und an
der Umwelt orientieren. Gemein-

sam stellen wir uns der Ver-

antwortung fiir wirtschaftliche

und soziale Entwicklung hier

und in den Reiselandern.

Besuch von Projekten vor Ort

Nachhaltiger Tourismus umfasst grund-
satzlich alle Aspekte einer Reise und lasst
sich ganz konkret an den Erlebnissen in den
Gastlandern messen. Zu den besonderen
Green Tiger Erlebnissen zahlen verschiedene
Projekte des Gemeindetourismus,

auch Community Based Tourism

genannt.

Zertifizierung

Auf unserem Selbstverstandnis als Reiseveran-
stalter basierend, sind wir Travelife zertifiziert. Die
vorgegebenen Kriterien dienen uns als Rahmen fiir
eine weitergehende Entwicklung der vielschichti-
gen Nachhaltigkeit unseres Handelns als Touris-
musunternehmen vor Ort in den Destinationen
sowie im Biiro in Freiburg.



Ankunft Bangkok, Transfer zum Hotel
Ubernachtung: W 22 Hotel, Superior Room Fahrzeit: 1 h Mabhlzeiten: -

Erkundung des Grand Palace, Wat Pho und Wat Prayun, Bootfahrt auf den Kanalen der Stadt, Sonnenuntergang
auf dem Mahanakon Tower

Ubernachtung: W 22 Hotel, Superior Room Fahrzeit: 0,5 h Mabhlzeiten: F, M

Erkundung Bangkoks mit dem Fahrrad - halber Tag
Streetfood Tour durch Bangkok am Abend mit Besuch verschiedener Ecken der Stadt

Ubernachtung: W 22 Hotel, Superior Room Fahrzeit: 1,5 h Mabhlzeiten: F, A

Freier Tag in Bangkok fiir eigene Erkundungen
Ubernachtung: W 22 Hotel, Superior Room Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F

Friih morgens holen Sie lhr Fahrer und lhr Guide ab. Unterwegs je nach Programm verschiedene Besichtigungen,
bevor Sie Ihr Hotel erreichen.

Besuch des Maeklong Zugmarkts

Besuch des Wat Tham Suea

Besuch der River-Kwai-Briicke und des Eisenbahnmuseums

Ubernachtung: U Inchantree, Superior Garden View Room Fahrzeit: 6,5 h Mabhlzeiten: F

Fahrt in den Erawan Nationalpark
Hellfire Pass, Museum und Hellfire Memorial

Ubernachtung: U Inchantree, Deluxe Garden View Room Fahrzeit: 2,5 h Mabhlzeiten: F

Weiterfahrt nach Ayutthaya
Ubernachtung: ludia On The River, Riverview Room Fahrzeit: 2 h Mabhlzeiten: F

Erkundung der Tempelanlagen Ayutthaya und Schifffahrt
Transfer zum Bahnhof, Fahrt mit dem Nachtzug nach Chiang Mai

Ubernachtung: Nachtzug, 2. Klasse Fahrzeit: 2 h Mabhlzeiten: F, M



Ankunft am Bahnhof Chiang Mai, Transfer zum Hotel
Ubernachtung: De Lanna Hotel, Superior Room Fahrzeit: 0,5 h Mabhlzeiten: -

Halbtagestour Highlights von Chiang Mai mit dem Red Truck
Ubernachtung: De Lanna Hotel, Superior Room Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F

Tagesausflug in die Umgebung von Chiang Mai, Besuch eines Akha Dorfes, Wanderung und Bambus-Rafting
Ubernachtung: Yazama Homestay, Grande Room Fahrzeit: 3 h Mahlzeiten: F, M

Tag zur freien Verfiigung in Chiang Mai
Ubernachtung: De Lanna Hotel, Superior Room Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F

Transfer zum Flughafen, (Flug nicht im Reisepreis eingeschlossen), Abholung in Surat Thani und Fahrt in den Khao
Sok Nationalpark
Erleben Sie den Dschungel bei einer Nachtsafari-Wanderung

Ubernachtung: Our Jungle House, Bungalow Fahrzeit: 2 h Mahlzeiten: F

Fahrt zum Cheow Lan See, Longtail-Bootstour iiber den See mit Dschungelwanderung, schwimmen und kajaken
Ubernachtung: Our Jungle House, Bungalow Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F, M

Ausflug zur "Rungfah Organic Farm" fiir einen Kochkurs mit frischen, biologischen Zutaten
Ubernachtung: Our Jungle House, Treehouse Fahrzeit: 0,5 h Mabhlzeiten: F, M

Transfer nach Koh Jum zu lhrem Hotel
Ubernachtung: Koh Jum Resort, Teakwood House Fahrzeit: 4 h Mabhlzeiten: F



PREISUBERSICHT

Preis auf Anfrage

Inklusivleistungen Exklusive
« alle angegebenen Leistungen * Internationale Fliige
* Eintritte wahrend der Touren * Visagebihren
* Mahlzeiten wie angegeben (F = * Reiseversicherung
Frihstick, M = Mittagessen, A = . Getranke
Abendessen)

* Trinkgelder

« englischsprachige lokale Guides
« friiher/spater Check-in, /-out
* Transfers in klimatisiertem Fahrzeug mit

Fahrer * Lokale Steuern

* Reisepreissicherungsschein

HIGHLIGHTS DER REISE

+ Spiren Sie das pulsierende Leben der Metropole Bangkok
* Besichtigung goldener Tempel und Pagoden

+ Erkunden Sie die alte Tempelstadt Ayutthaya

* Entdecken Sie verschiedene Kulturen im Norden

* Entspannung an einem der Traumstrande von Thailand



THAILAND - DAS KONIGREICH AM GOLF VON SIAM

»2Sawadee"“—Herzlich Wilkommen in einem Land, das Gegensatze harmonisch

verbindet und Sie verzaubern wird. Entdecken Sie palmengesaumte Inselstrande,
unzahlige kunstvolle Tempel, jahrhundertealter Kulturzentren vergangener Konigreiche und
genielRen Sie tropische Strande mit tiirkisblauem Wasser. Thailand ist wohl die
bekannteste Reisedestination in Siidostasien.



HERVORGEHOBENE AUSWIRKUNGEN DER REISEERLEBNISSE

Reisen mit Verantwortung zu veranstalten ist unser Selbstverstandnis. Unsere
Reiseerlebnisse tragen stets dazu bei, positive Impulse vor Ort zu setzen — etwa durch die
Starkung lokaler Einkommen und Gemeinschaften. Viele unserer Aktivitaten gehen noch
einen Schritt weiter. Die folgenden Icons heben jene Erlebnisse hervor, die Gber die
wirtschaftliche Starkung hinaus einen zusatzlichen, positiven Beitrag leisten. Die Symbole
sind dabei keine externen Zertifizierungen. Sie zeigen vielmehr Themenbereiche, in denen der
Anbieter nach eigenen Angaben sowie unseren Recherchen besonders aktiv ist.

Bildung

Das Reiseerlebnis eroffnet der lokalen Bevolkerung vor Ort neue Bildungsmdglichkeiten. Dadurch werden Fahigkeiten gefordert,
die langfristig personliche und berufliche Entwicklung unterstiitzen.

Soziales

Die Aktivitat fordert soziale Projekte und unterstiitzt damit insbesondere Gleichstellung, Kinderrechte und marginalisierte oder
ausgegrenzte Menschen. Sie férdern damit sozialen Zusammenhalt und gegenseitigen Respekt.

Kultur

Das Erlebnis tragt aktiv zum Erhalt kultureller Traditionen bei und fordert lokale Kulturschaffende sowie ihr kreatives Umfeld.
Hierdurch stérken sie insbesondere die lokale Gemeinschaft.

Naturschutz

Die Aktivitat unterstiitzt direkt den Schutz, die Regeneration oder Pflege natiirlicher Lebensrdaume und Ressourcen vor Ort.
Durch umweltfreundliche Praktiken oder Bewusstseinsbildung fordern sie den verantwortungsvollen Umgang mit natiirlichen
Ressourcen.

Tierschutz

Das Reiseerlebnis unterstiitzt nachhaltigen Artenschutz und respektiert das Wohlergehen von Tieren auf besondere Art.



AUSFUHRLICHES PROGRAMM

Tag 1
Ankunft Bangkok, Transfer zum Hotel

Bangkok, offiziell Krung Thep Maha Nakhon (kurz Krung Thep), ist seit 1782 die Hautstadt des
Konigreiches Thailand und mit etwas uber 8 Millionen Einwohnern die grote Stadt im Land.
Am Fluss der Konige, dem Chao Phraya, gelegen besticht Bangkok mit einer ganz besonderen
Mischung aus Tradition und Moderne.

Trotz der GroRe der Stadt haben traditionellere Stadtteile einen eher dorflichen Charakter.
Zahlreiche Markte laden zu Erkundungstouren ein, die vielen verschiedenen Tempel libertreffen
sich gegenseitig in ihrem Glanz. Geniel3en Sie eine Stadt mit vielen Gegensatzen, einer
spannenden Geschichte und einer bunten Mischung an Bewohnern.

Fahrzeit: 1h  Mabhlzeiten: -

Ihre Unterkunft: W 22 Hotel - Superior Room
Tag 2

Stadttour Bangkok mit Mahanakon Tower

Heute Morgen werden Sie an lhrem Hotel von Ihrem Guide abgeholt. Ihr erster Stopp ist der GroRe
Palast, ein majestatischer Komplex, der Giber zwei Jahrhunderte als Residenz der Konige von
Thailand diente. Bewundern Sie die kunstvolle Gestaltung der Gebaude, Mauern und Géarten

sowie die detailreichen Wandmalereien, und erfahren Sie mehr tiber die Geschichte und
Bedeutung dieses beeindruckenden Wahrzeichens.

AnschlieRend geht es per Tuk Tuk zum nahegelegenen Wat Pho, einem der altesten und

groRten Tempel Bangkoks. Wat Pho ist beriihmt fiir seine riesige liegende Buddha-Statue und
beherbergt aulRerdem zahlreiche weitere Buddha-Darstellungen, beeindruckende Architektur und
wunderschone Wandmalereien. Nehmen Sie sich Zeit, um die Tempelanlage zu erkunden und die
friedliche Atmosphare zu geniel3en.



Nun geht es weiter zum Wat Prayun, einem weniger bekannten, aber ebenso eindrucksvollen
Tempelkomplex, der wahrend der Herrschaft von Konig Rama Ill. im 19. Jahrhundert erbaut
wurde. Dieser Tempel besticht durch sein einzigartiges Stupadesign und die ruhige Atmosphare.
Der Tempel liegt am Ufer des Chao-Phraya-Flusses und bietet Ihnen einen herrlichen Blick auf das
Wasser und die umliegenden Gebiete.

Nach dem Mittagessen wechseln Sie das Transportmittel und unternehmen eine kurze Fahrt mit
einem Longtail-Boot durch die Kanale von Bangkok. Diese Fahrt bietet Ihnen die Gelegenheit, das
lokale Leben zu erleben, traditionelle Holzhauser und kleine Geschafte zu sehen und dem Trubel
der Stadt fiir eine Weile zu entfliehen.

Ihr letzter Halt ist der Mahanakon Tower, einer der hochsten Wolkenkratzer Bangkoks.
Abenteuerlustige Reisende konnen sich auf die glaserne Aussichtsplattform und den Skywalk im
74. Stock wagen. Von hier aus geniel3en Sie einen Panoramablick tber die Stadt und haben die
Maoglichkeit, den beeindruckenden Sonnenuntergang zu erleben.

Fahrzeit: 0,5 h Mahlzeiten: F, M

Ihre Unterkunft: W 22 Hotel - Superior Room

Halbtagige Radtour durch die versteckte Geschichte Bangkoks

Sie werden gegen 8 Uhr im Hotel abgeholt. Nach einer Einfiihrung lhres Tourguides radeln Sie
zunachst durch ein altes Viertel der Stadt, das bei Rucksacktouristen beliebt ist. Schnell erreichen
Sie kleine Seitenstralien, die Sie an alten Tempeln und kleinen Kanalen vorbei bis zum Chao
Phraya Fluss fiihren.



Diese Tour bringt Sie nicht zu den grof3en Sehenswiirdigkeiten, sondern hauptsachlich zu Orten
fernab der Touristenstrome, an dem das tagliche Leben Bangkoks stattfindet. Sie tGiberqueren
kleine Briicken, fahren entlang verschiedener Kanale und durch enge Gassen. Sie Giberqueren
den Chao Phraya mit einer kleinen Fahre, radeln am GroRen Palast und kleinen Markten vorbei,
um gegen 13 Uhr wieder Ihren Ausgangspunkt zu erreichen.

Streetfood Tour mit Tuk Tuk

Steigen Sie in eines der bekanntesten Transportmittel Thailands, das Tuk Tuk, und fahren Sie durch
einige der coolsten und leckersten Viertel Bangkoks. Wir beginnen mit einer Abfahrt von Ihrem Hotel
mit einem privaten Tuk Tuk am spaten Nachmittag. Fahren Sie auf dem Weg zum Kloster Soi in

der Gegend von Silom durch die StralRen von Bangkok, um ein paar beliebte lokale Gerichte und
Snacks zu probieren.

Nach einer kurzen Erkundung hier ist es an der Zeit, wieder in die Tuk Tuks zu steigen, um schnell
nach Bangrak zu fahren, einem trendigen Viertel, das nicht weit vom Fluss Chao Phraya entfernt ist.
Verbringen Sie etwas Zeit damit, den Bangrak-Basar und die umliegenden Stral3en zu erkunden,
wahrend lhr Reiseleiter Sie mit weiteren Leckereien bekannt macht.

Chinatown ist der nachste Halt auf der Liste, eine chaotische Gemeinde, die fiir ihre kostlichen
Essensstande an den StralRen bekannt ist. Der erste Halt hier ist die Erkundung der Yaowarat

Road in Chinatown, einem Highlight der Stadt, das fir die spektakuldre Auswahl an
Streetfood-Handlern beriihmt ist. Schliellich biegen wir auf Chinatowns Soi Nana und Maitri

Chit Road ab, wo sich eine vielseitige Mischung aus Cafés und angesagten Bars befindet. Wir
werden einige weitere einzigartige Aromen und Streetfood-Leckereien in ganz Chinatown erkunden,
bevor wir die Reise mit ein paar Optionen beenden.

Familien mit Kindern ziehen es vielleicht vor, einige kdstliche Dessertstande zu probieren, die
frisch zubereitete Sojamilch und siiRe Knodel anbieten, wahrend erwachsene Gruppen der

Tep Bar einen Besuch abstatten mochten (auf eigene Kosten). Die Tep Bar ist ein trendiger
Treffpunkt, der allen thailandischen Dingen Tribut zollt. Sie haben thailandische Xylophone und
Becken, thailandische Tapas und Cocktails mit Namen von alten thailandischen
Uberlieferungen. Speisen Sie Tapas, die a la carte serviert werden — wir empfehlen den Moo
Sarong (Schweineballchen in gelbe Nudeln gewickelt und gebraten) und den Khao Kriab Wow
(Reiscracker, serviert mit Chilipaste). Fiir ausgelassenere Reisende sollten Sie einen Schuss Ya
Dong (thaildndischer Mondschein mit Krdutern) probieren.
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Die Tour endet gegen 21 Uhr.

Fahrzeit: 1,5h Mahlzeiten: F, A
Ihre Unterkunft: W 22 Hotel - Superior Room
Tag 4

Freier Tag in Bangkok fiir eigene Erkundungen

Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F
Ihre Unterkunft: W 22 Hotel - Superior Room
Tag 5

Friih morgens holen Sie Ihr Fahrer und lhr Guide ab. Unterwegs je nach Programm verschiedene
Besichtigungen, bevor Sie Ihr Hotel erreichen.

Kanchanburi ist die Provinz mit der weltberiihmten Briicke am Kwai umgeben von herber
Naturschonheit mit zerkliifteten Bergen und blauen Stauseen. Wilde Wasserfalle,
Tropfsteinhohlen, Nationalparks und immer wieder Gelegenheiten sich in Schilfhiitten an Bord
von WohnfloRen auf glitzernden Fliissen und Stauseen treiben zu lassen und dabei landlich
beschauliche Idylle zu geniel3en.

Maeklong Zugmarkt
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Den bekannten Markt gab es schon, bevor die Zugstrecke nach Maeklong gebaut wurde. Da die
Handler nicht weichen wollten, liegt die Ware tiberdacht von Markisen mehr oder weniger auf
den Gleisen. Das brachte dem Markt auch den Namen Talad Rom Hoob ein, was frei tibersetzt
»Schirme zuriick Markt“ bedeutet. Sobald ein Zug im Schritttempo durch den Markt fahrt,
werden blitzschnell alle Stande und Markisen zuriickgeschoben, sodass der Zug problemlos
passieren kann. Jede Durchfahrt des Zuges bietet dieses einzigartige Schauspiel und ist ein
aulRergewohnliches Erlebnis fir jeden Besucher.

Wat Tham Suea

Die Tempelanlage, deren architektonischer Stil von den Chinesen beeinflusst wurde, liegt auf einem
kleinen Hiigel bei Kanchanaburi. Sie konnen die 157 Stufen zum Tempel zu Ful® erklimmen oder
nutzen Sie die Schienen-Seilbahn, die Sie hinaufbringt.

Die Hauptattraktionen sind die riesige goldene Buddhastatue und die achteckige Pagode, von der
Sie eine atemberaubende Aussicht auf die umliegende Landschaft mit vielen Reisefeldern und den
umliegenden Bergen haben.

Kanchanaburi - River-Kwai-Briicke und Eisenbahnmuseum

Sie besuchen in Kanchanaburi unter anderem die bekannte River-Kwai-Briicke, die im 2. Weltkrieg
von Kriegsgefangenen und Zwangsarbeitern errichtet wurde. Zehntausende starben beim Bau
dieser wichtigen Verbindung zum indischen Subkontinent. Uber die Geschichte und dem Bau der
Eisenbahnstrecke von Thailand nach Burma kdnnen Sie sich im Eisenbahnmuseum informieren.
Auf dem nahegelegenen Kriegsfriedhof befinden sich einige der Graber der Kriegsgefangenen und
Zwangsarbeiter, die beim Bau der Briicke umgekommen sind.

Fahrzeit: 6,5h Mahlzeiten: F

Ihre Unterkunft: U Inchantree - Superior Garden View Room
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Kanchanaburi — Erawan Wasserfille

Mit 550 km? ist der Erawan Nationalpark relativ klein, was ihn allerdings nicht weniger
empfehlenswert macht. Hier gibt es eine bunte Flora und Fauna, die Sie in Staunen versetzen wird.

Der Park besteht Giberwiegend aus Laubbaumen: der ideale Lebensraum fiir viele
Schmetterlingsarten, Schlangen, Tiger, fliegende Eichhornchen, graue Pfauen oder Elefanten. Die
Hauptattraktionen sind die vier Hohlen und der siebenstdckige Erawan-Wasserfall, der mit seinem
turkisfarbenen Wasser eine mystische Geschichte mit sich tragt.

Der hochste Punkt im Nationalpark ist gerade einmal 996 Meter hoch, was das gesamte Gebiet gut
erschlieBbar macht. Somit sind die Wanderwege fiir alle Altersgruppen geeignet. Der Weg zum
siebenstockigen Wasserfall ist die beliebteste Wanderung, die mit Badevergniigen in dem klaren
Wasser, bunten Orchideen und vielen tierischen Begegnungen einhergeht. Auf der dritten und vierten
Stufe gibt es sogar eine Steinrutsche in das erfrischende Nass. Aullerdem liegen Baumschreine

auf dem Weg.

Kanchanaburi — Hellfire Pass

Am Hellfire Pass war der Bau der Bahnstrecke von Thailand nach Burma besonders schwierig. Die
Kriegsgefangenen und Zwangsarbeiter mussten mit einfachsten Werkzeugen eine tiefe Schneise in
die hohen Felsen schlagen. Bis heute sind noch Reste der Eisenbahnlinie zu sehen. Im Hellfire
Memorial Museum sind nicht nur Relikte und Fotos aus der damaligen Zeit ausgestellt, Sie kdnnen
sich auch Erzahlungen von Zeitzeugen anhoren. Ein kurzer Spaziergang vom Museum flihrt sie

zur ehemaligen Bahnstrecke zum Hellfire Memorial, welches direkt an den schroffen behauenen
Felswanden liegt.

Fahrzeit: 2,5 h Mahlzeiten: F

lhre Unterkunft: U Inchantree - Deluxe Garden View Room
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Weiterfahrt nach Ayutthaya

Ayutthaya war ab 1351 lber 400 Jahre hinweg Hauptstadt des gleichnamigen Konigreiches.
Handler und Kaufleute aus Europa lebten hier neben den Siamesen, der Schatz an Bau- und
Kunstwerken war enorm. 1767 schliel3lich eroberten die Birmanen nach mehreren Anlaufen die
Stadt und damit war der Zeitpunkt ihres Unterganges gesetzt: Ayutthaya wurde nahezu vollstandig
zerstort und gepliindert, die Kunsthandwerker und Intellektuellen wurden nach Birma verschleppt,
wovon sich Ayutthaya nie wieder erholte.

Fahrzeit: 2 h Mahlzeiten: F

lhre Unterkunft: ludia On The River - Riverview Room

Erkundung der Tempelanlagen Ayutthaya und Schifffahrt

Das UNESCO-Weltkulturerbe ,Geschichtspark Ayutthaya“ lasst uns heute die damalige
GroRartigkeit und Schonheit erahnen. Die Ruinen des Wat Phra Sri Sanpetch bezeugen den
Ursprung des Buddhismus: die Architektur der Chedis ist dem sogenannten Sri Lanka-Stil
zuzuordnen.

Mit dem Phra Mongkol Bophit, einer riesigen Buddha-Bronzestatue, die vermutlich um 1538
gegossen wurde, besuchen wir ein auch fiir heutige Thais bedeutendes Heiligtum. Die
Tempelanlage des Wat Chaiya Mongkol, deren Entstehung auf 1357 datiert werden kann, bezaubert
durch ihre zahlreichen Buddha Statuen.

Sie werden morgens von lhrem Guide abgeholt. Wir fahren nach Ayutthaya, der antiken Hauptstadt
des siamesischen Konigreichs und Heimat des UNESCO-Weltkulturerbes Ayutthaya Historical
Park. Dort erkunden Sie die Tempelruinen mit einem traditionellen Tuk Tuk.
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Anschlieend genielen Sie eine kulinarische Reise auf einem Reisbarken-Schiff und probieren
kostliche thailandische Gerichte. Danach besichtigen Sie das Chao Phraya National Museum und
kosten das beriihmte thailandische Dessert Roti Saimai.

Transfer zum Bahnhof, Fahrt mit dem Nachtzug nach Chiang Mai

Fahrzeit: 2h  Mahlzeiten: F, M

Ihre Unterkunft: Nachtzug - 2. Klasse

Ankunft am Bahnhof Chiang Mai, Transfer zum Hotel

Chiang Mai, die zweitgrof3te Stadt Thailands, ist eines der kulturellen und wirtschaftlichen
Zentren des Landes. Die tber 700 Jahre alte Kdnigsstadt - auch Rose des Nordens” genannt -
besticht nicht nur durch ihr angenehmes Klima, sondern auch durch ihre vielfaltigen
Maoglichkeiten.

Tauchen sie ein in die Altstadt mit ihren engen Gassen, unzahligen Tempeln, kleinen Restaurants
und bunten Markten. Oder nutzen Sie Chiang Mai als Ausgangspunkt fiir Erkundungen in die
umliegende tropische Berglandschaft.

Fahrzeit: 0,5h Mabhlzeiten: -

Ihre Unterkunft: De Lanna Hotel - Superior Room
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Highlights von Chiang Mai mit dem Red Truck

Fahren Sie mit dem legendaren Red Truck von Chiang Mai, dem ,Songthaew", und
besuchen Sie drei Highlights der Stadt: Wat Chedi Luang, Wat Doi Suthep und den Warorot-Markt.

Bewegen Sie sich wie die Einheimischen fort und nutzen Sie das ikonische Transportmittel Ihrer
Wahl, den Songthaew, auch bekannt als roter Truck von Chiang Mai.

Diese roten Pickup-Trucks wurden so umgebaut, dass auf den Riicksitzen Passagiere
Hop-On/Hop-Off-Fahrten durch die Altstadt unternehmen konnen.

Zunachst geht es uber eine kurvenreiche Sralle auf den Doi Suthep, den Berg, der Gber dem
Tal von Chiang Mai liegt, um den Tempel zu besuchen, der auf seinem Gipfel thront.

GenielRen Sie hier einen 360-Grad-Blick auf die atemberaubende Landschaft und bewundern Sie
gleichzeitig die reich verzierte Tempelanlage mit ihrer riesigen goldenen Stupa. Der Tempel ist ein
beliebter Wallfahrtsort fiir Buddhisten. Sie beobachten Glaubige beim Beten und Weihrauch
verbrennen, wahrend sie verschiedenen Schreinen ihre Ehrerbietung erweisen.

Weiter geht es in die Stadt und Sie tauchen in die geschaftige Altstadt ein. Hier besuchen wir die
Ruinen von Chedi Luang. Der im 14. Jahrhundert erbaute Tempel bildet das historische Zentrum von
Chiang Mai und ist ein weiterer Mittelpunkt buddhistischer Anbetung und Lehre.

Da er mittlerweile verfallt, ist er vielleicht nicht so reich verziert wie andere Tempel der Altstadt,
doch der weitlaufige Ruinenkomplex, in dem oft Dutzende orange und gelb gekleidete Monche
leben, sorgt fiir eine mystische Kulisse.

Der letzte Stopp des Morgens fiihrt uns zum Warorot-Markt. Der Warorot-Markt liegt hiibsch
versteckt am Fluss Ping dstlich der Altstadt und ist seit langem ein wichtiger Bestandteil des
lokalen Lebens. Probieren Sie auf dem Markt lokale Delikatessen und leckeres Streetfood.
Bestaunen Sie wunderschone Blumen, Kleidungsschnappchen und Lanna-Kunsthandwerk.
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Nachdem Sie einen Einblick in das Leben vor Ort erhalten haben, kehren Sie gegen 12:30 Uhr zu
Ihrem Hotel zurtick.

Fahrzeit: - Mahlzeiten: F

Ihre Unterkunft: De Lanna Hotel - Superior Room

Tagesausflug Akha Dorf und Bambus-Rafting

Tauchen Sie ein in die unberiihrte Schonheit Nordthailands bei einer Reise abseits des
pulsierenden Treibens von Chiang Mai. Erleben Sie den atemberaubenden Wasserfall Nam Tok Mok
Fa und geniellen Sie ein kostliches Mittagessen in einem charmanten Café.

Besuchen Sie anschlielend ein kleines Ahka-Dorf und begeben Sie sich auf ein
Trekking-Abenteuer, bei dem Sie die Natur erkunden und die Lebensweise der Gemeinschaft
kennenlernen.

Beenden Sie den Tag mit einem Bambus-Rafting-Abenteuer. Nach einem erlebnisreichen Tag geht
es zurlick nach Chiang Mai.

Hinweis: Bei dieser Tour kdnnen Sie an den Beinen und FiiRen nass werden. Es ist
empfehlenswert wasserfeste Schuhe oder Sandalen anzuziehen.

Fahrzeit: 3 h Mahlzeiten: F, M

Ihre Unterkunft: Yazama Homestay - Grande Room
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Tag zur freien Verfligung in Chiang Mai

Fahrzeit: - Mahlzeiten: F

Ihre Unterkunft: De Lanna Hotel - Superior Room

Chiang Mai - Surat Thani - Khao Sok

Der Khao Sok-Regenwald ist einer der dltesten der Welt und der alteste in Thailand. Hier gibt es
eine groRe Anzahl von exotischen Lebewesen, wie z.B. Affen, Tapire und sogar wilde Elefanten.
Eine tolle Unterkunft wartet auf Sie, welche Ihnen ermdglicht, diese einmalige Kulisse von Bergen
und Waldern in sich aufzunehmen.

Typisch thailandisch und doch ganz anders! Dieser im Siiden gelegene Nationalpark nimmt eine
Flache von 739 km? ein. 72 Kilometer von dem beliebten Ferienort Khao Lak entfernt, liegt der
eindrucksvolle Nationalpark mit seinem kiinstlich errichteten Stausee sowie Monsunwaldern im
Norden und immergriinen Regenwaldern im Suden.

Unter der artenreichen Tierwelt fiihlen sich auch gefahrdete Arten wie der Malaienbar oder der
Schwalbenschwanz wohl. Der Park ist vor allem fiir seine bunten Libellen und Schmetterlinge
bekannt, die zum Teil gewaltige GroRen aufweisen. Die Sehenswiirdigkeiten des Parks sind
zahlreiche Wasserfélle (Bang-Hua-Raet-Wasserfall, Bang-Liab-Nam-Wasserfall), geheimnisvolle
Hohlen (Khang-Khao-Hohle, Nam-Talu-Hohle), mystische Tropfsteinhdhlen und gewaltige
Stromschnellen (Lum-Khlong-Sok-Stromschnellen). Den hochsten Punkt bildet der Khao Mok mit
960 Metern. Die Pflanzenwelt beherbergt zum Teil atemberaubende Gewachse, darunter die fir
ihre Riesenbliten und ihren Geruch bekannte Rafflesia kerrii Meijer.
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Nachtsafari Khao Sok

Wenn die Sonne uber Khao Sok untergeht, beginnt die Symphonie des Dschungels, und die Wildnis
erwacht zum Leben. Es gibt keinen besseren Zeitpunkt fur eine Nacht-Safari! Lassen Sie sich von
unseren erfahrenen Guides auf eine zweistundige Wanderung einladen und machen Sie
Bekanntschaft mit den faszinierenden Tieren, die im Dschungel heimisch sind. Von Fledermausen
uber Insekten, Frosche und Hirsche bis hin zur scheuen Dschungelkatze — Ihre Taschenlampe
wird lhnen den Weg auf dieser Erkundungstour leuchten.

Fahrzeit: 2 h Mahlzeiten: F

Ihre Unterkunft: Our Jungle House - Bungalow

Cheow Lan See Tagesausflug

Heute erwartet Sie ein einmaliges Erlebnis am Cheow Lan-See! Der See ist umgeben von Kalkfelsen
und die Klippen der Berge sind von tropischen Regenwaldern bedeckt. Es gibt mehr als 100 kleine
Inseln auf dem See. Mit dem Longtail-Boot fahren Sie tiber den See. Sie konnen sich erholen,
schwimmen gehen, eine Kajaktour machen oder einfach entspannen, sonnenbaden und die
traumhafte Landschaft genielen.

Nach einem leckeren Mittagessen geht es auf eine Wanderung durch den Dschungel des Khao
Sok-Nationalparks. lhr Guide zeigt Ihnen essbare Pflanzen, bringt Ihnen bei, wie man im Dschungel
an Trinkwasser kommt und wie man am besten Tiere beobachten kann — echtes
Abenteuer-Feeling!

Fahrzeit: - Mahlzeiten: F, M

Ihre Unterkunft: Our Jungle House - Bungalow
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Kochkurs Rungfah Organic Farm

Die thailandische Kiiche hat eine lange Geschichte und ist eine der exotischsten der Welt.
Machen Sie eine Zeitreise und entdecken Sie Leckereien der Kiiche Thailands. Wahrend lhres
Aufenthalts auf der Rungfah Organic Farm, die alles biologisch anbaut, lernen Sie eine Auswahl
traditioneller saisonaler Gerichte mit frischen Zutaten zuzubereiten.

Nachdem Sie verschiedenen Kochtechniken - einschlie8lich der Zubereitung von Reis im
Bambusrohr — ausprobiert haben, genielen Sie die Friichte Ihrer Arbeit in der malerischen
Umgebung des Khao Sok Nationalparks.

Fahrzeit: 0,5 h Mabhlzeiten: F, M

Ihre Unterkunft: Our Jungle House - Treehouse

Transfer nach Koh Jum zu Ilhrem Hotel

Koh Jum, noch ein echter Geheimtipp unter den Inseln der Andamanensee. Die Insel liegt zwischen
Krabi und Koh Lanta. Unbertihrte Sandstrande, atemberaubende Sonnenuntergange,

freundliche Menschen, traditionelles Thai-Essen, wenige Hotels und himmlische Ruhe — der
perfekte Ort sich vom Alltag zu erholen.

Fahrzeit: 4 h Mahlzeiten: F

Ilhre Unterkunft: Koh Jum Resort - Teakwood House
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ANMERKUNGEN

- Die aufgefiihrten Leistungen sind bisher nicht reserviert. Gerne priifen wir alle
Verfligbarkeiten fir Sie.

+ Beim Auswartigen Amt konnen Sie weitere Einreisebestimmungen und Sicherheitshinweise

erfahren. Gerne besprechen wir auch diese mit lhnen personlich:
www.auswaertiges-amt.de/thailandsicherheit/201558

- AGB: Die Reise unterliegt unseren AGB, diese finden Sie unter: www.green-tiger.de/agb

- Spende an Klimaschutzorganisation: Eine Flugreise belastet die Umwelt immer. Uber
atmosfair konnen Sie Uber einen zusatzlichen Beitrag Klimaschutzprojekte finanzieren, die
Emissionen an anderer Stelle reduzieren oder CO2 binden sollen. Hier finden Sie mehr
Informationen dazu:www.green-tiger.de/co2-ausgleich

* Fahrtzeiten und Programm: Bei den angegebenen Fahrtzeiten handelt es sich um die
ungefahre Fahrtdauer. Diese kann aufgrund von Wetter und StralRenzustand variieren. Das
Programm kann aufgrund von unvorhergesehen Ereignissen leicht abweichen.

+ Mitwirkungspflichten: Uns liegt die optimale Durchfiihrung Ihrer Reise sehr am Herzen. Sollte
dennoch wahrend Ihrer Reise etwas nicht zu lhrer Zufriedenheit verlaufen, bitten wir Sie, dies
unseren Partnern vor Ort oder uns unverziiglich mitzuteilen. So konnen wir zeitnah darauf
reagieren und eine Losung fir Sie finden.

* Preisanderungen und Sonderkosten: Sollten nach Abschluss des Reisevertrages
Preisanpassungen notwendig sein (z.B. Erhdhung der Eintritte bei Nationalparks), kann Green Tiger
diese an Sie weitergeben. Sollte diese Preisanderung 8% des Reisepreises libersteigen, haben

Sie ein Sonderkiindigungsrecht.

Green Tiger GmbH | Seminarstr. 33 | D-79102 Freiburg | Tel. +49 (0)761 211 48 48 | Fax +49 (0)761 211 48 49
www.green.tiger.de | info@green-tiger.de | Bankverbindung Commerzbank | IBAN DE29680400070147045900
BIC COBADEFFXXX | Geschéftsfiihrer: Christina Bauer, Fabian Herzog | Umsatzsteuer-ID DE259031530
Handelsregister Amtsgericht Freiburg HRB 701925
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