Kambodscha Reise mit Baden - Reisebeispiel 2026

Diese Tour ist eine fir Sie personlich zusammengestellte Individualreise.
Besprechen Sie gerne weitere Programmanpassungen mit uns. Auch kurzfristige
Anpassungen auf Ihrer Reise kdnnen Sie mit Ihrem Reisefihrer vor Ort
besprechen.

Stand: 27.09.2026

Green Tiger GmbH / +49 (0)761 — 211 4848 / info@green-tiger.de



CO,-Emissionen von Fliigen

Fir den Ausstol} von Emissionen im Flugverkehr
gibt es derzeit noch keine technische

Lésung. Uber einen zusétzlichen

Beitrag konnen Klimaschutzprojekte

finanziert werden, die Emissionen an

anderer Stelle reduzieren oder CO,

binden sollen.

Menschenrechte im Tourismus

Als Reiseveranstalter arbeiten wir taglich fir
und mit Menschen. Dazu gehoren unsere
Kunden, unsere Partner und die Bevolkerung in
unseren Reisedestinationen. Diese Menschen
sind das Fundament fiir die Qualitat
unserer Dienstleistungen und unse-
res Unternehmens-Erfolges. Wir
achten ihre Menschenwiirde und
respektieren ihre Rechte.

Kinderschutzkodex

Der Missbrauch von Kindern ist weltweit
eine Straftat und darf kein Tabuthema sein.
Wir haben den Verhaltenskodex zum
Schutz von Kindern vor sexueller
Ausbeutung im Tourismus unter-

zeichnet und setzen uns hierfir ein.

Green Tiger Herzensprojekte

Auf unseren Entdeckungstouren durch unsere
Reiselander ist die Idee entstanden, liber unsere
touristische Zusammenarbeit mit den Menschen
vor Ort hinaus weitere Projekte direkt zu fordern.
Wichtig ist uns hierbei unbirkratische und

kleine Entwicklungsideen zu unterstiit-

zen, so dass ein Maximum der Spen-

den bei den Menschen ankommt.

Mitglied im forum anders reisen

Das forum anders reisen e.V. ist ein
Zuammenschluss von Reiseunterneh-

men, die sich dem nachhaltigen Touris-

mus verpfichtethaben Esstehtalsofiir
Reiseerlebnisse, die sich am Menschen und an
der Umwelt orientieren. Gemein-

sam stellen wir uns der Ver-

antwortung fiir wirtschaftliche

und soziale Entwicklung hier

und in den Reiselandern.

Besuch von Projekten vor Ort

Nachhaltiger Tourismus umfasst grund-
satzlich alle Aspekte einer Reise und lasst
sich ganz konkret an den Erlebnissen in den
Gastlandern messen. Zu den besonderen
Green Tiger Erlebnissen zahlen verschiedene
Projekte des Gemeindetourismus,

auch Community Based Tourism

genannt.

Zertifizierung

Auf unserem Selbstverstandnis als Reiseveran-
stalter basierend, sind wir Travelife zertifiziert. Die
vorgegebenen Kriterien dienen uns als Rahmen fiir
eine weitergehende Entwicklung der vielschichti-
gen Nachhaltigkeit unseres Handelns als Touris-
musunternehmen vor Ort in den Destinationen
sowie im Biiro in Freiburg.



Ankunft Siem Reap, Transfer zum Hotel
Ubernachtung: Navutu Dreams Resort, Explorer Room Fahrzeit: 0,5 h

Mabhlzeiten: -

Erkundung der Tempelanlagen von Angkor: Angkor Wat, Angkor Thom, Bayon
Ubernachtung: Navutu Dreams Resort, Explorer Room Fahrzeit: 1,5 h

Mahlzeiten: F, M

Weitere Erkundung von Angkor: Ta Prohm, Banteay Samre und Banteay Srei
am Abend Besuch des sozialen Projektes Phare - The Cambodian Circus

Ubernachtung: Navutu Dreams Resort, Explorer Room Fahrzeit: 2 h

Mahlzeiten: F, M

Tagesausflug mit dem Motorroller in den Phnom Kulen Nationalpark
Ubernachtung: Navutu Dreams Resort, Explorer Room Fahrzeit: 4 h

Mahlzeiten: F, M

Fahrt von Siem Reap nach Battambang, unterwegs Bootstour auf dem Tonle Sap
Ubernachtung: Maison Wat Kor, Frangipane Room Fahrzeit: 4 h

Mahlzeiten: F, M

Erkundung des landlichen Lebens, Fahrt mit dem Bambus-Zug, Besuch verschiedener Sehenswiirdigkeiten in

Battambang
Ubernachtung: Maison Wat Kor, Frangipane Room Fahrzeit: 1 h

Mahlzeiten: F, M

Fahrt von Battambang nach Phnom Penh mit verschiedenen Stoppmaglichkeiten unterwegs
Ubernachtung: White Mansion Boutique Hotel, Deluxe Room Fahrzeit: 5,5 h

Mahlzeiten: F

Stadttour Phnom Penh: Besuch des koniglichen Palastes, des Nationalmuseums, am Nachmittag Tuol Sleng und

Killing Fields (ca. 6-7 Std.)
Ubernachtung: White Mansion Boutique Hotel, Deluxe Room Fahrzeit: 0,8 h

Mahlzeiten: F, M

Fahrt in die Cardamom-Berge, Bootstour zur Unterkunft
Ubernachtung: Cardamom Tented Camp, Safari Style Tent Fahrzeit: 5 h

Mahlzeiten: F, A



Erkundung der Cardamom-Berge (Schwierigkeit und Dauer der Tour anpassbar)

Ubernachtung: Cardamom Tented Camp, Safari Style Tent Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F, M, A
Verbringen Sie einen weiteren Tag in den Cardamom Bergen

Ubernachtung: Cardamom Tented Camp, Safari Style Tent Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F, M, A
Vormittag im Camp, nachmittags Fahrt nach Koh Rong

Ubernachtung: Beach Walk Resort, Seaview Bungalow Fahrzeit: 3 h Mabhlzeiten: F
Entspannung auf der Insel Koh Rong

Ubernachtung: Beach Walk Resort, Seaview Bungalow Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F
Entspannung auf der Insel Koh Rong

Ubernachtung: Beach Walk Resort, Seaview Bungalow Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F
Entspannung auf der Insel Koh Rong

Ubernachtung: Beach Walk Resort, Seaview Bungalow Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F
Entspannung auf der Insel Koh Rong

Ubernachtung: Beach Walk Resort, Seaview Bungalow Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F



PREISUBERSICHT

Preis auf Anfrage

Inklusivleistungen Exklusive
« alle angegebenen Leistungen * Internationale Fliige
* Eintritte wahrend der Touren * Visagebihren
* Mahlzeiten wie angegeben (F = * Reiseversicherung
Frihstick, M = Mittagessen, A = . Getranke
Abendessen)

* Trinkgelder

« englischsprachige lokale Guides
« friiher/spater Check-in, /-out
* Transfers in klimatisiertem Fahrzeug mit

Fahrer * Lokale Steuern

* Reisepreissicherungsschein

HIGHLIGHTS DER REISE

* Besichtigung des Konigspalastes in der geschichtstrachtigen Hauptstadt Phnom Penh
* Besuch schwimmender Dorfer auf dem Tonle Sap See
+ Erkundung des Weltkulturerbes der Tempel von Angkor

+ Koloniale Architektur in Battambang, der Reisschiissel Kambodschas



KAMBODSCHA - DAS LAND DER KHMER

Im Herzen Suidostasiens liegt das wunderschone Land Kambodscha. Die bekannteste und
tatsachlich beeindruckende Sehenswirdigkeit ist eindeutig Kambodschas Wahrzeichen -
die Tempel von Angkor. Aber Kambodscha ist so viel mehr als nur Angkor. Kambodscha ist
geheimnisvoll, Kambodscha verzaubert und Kambodscha hat alles, was einen Asienurlaub
reizvoll macht: hilbbsche Kolonialstadte wie Phnom Penh oder Kampot, leckeres Essen,
einsame Dschungelpfade, verwunschene Tempelanlangen und entspannte Strandabschnitte.



HERVORGEHOBENE AUSWIRKUNGEN DER REISEERLEBNISSE

Reisen mit Verantwortung zu veranstalten ist unser Selbstverstandnis. Unsere
Reiseerlebnisse tragen stets dazu bei, positive Impulse vor Ort zu setzen — etwa durch die
Starkung lokaler Einkommen und Gemeinschaften. Viele unserer Aktivitaten gehen noch
einen Schritt weiter. Die folgenden Icons heben jene Erlebnisse hervor, die Gber die
wirtschaftliche Starkung hinaus einen zusatzlichen, positiven Beitrag leisten. Die Symbole
sind dabei keine externen Zertifizierungen. Sie zeigen vielmehr Themenbereiche, in denen der
Anbieter nach eigenen Angaben sowie unseren Recherchen besonders aktiv ist.

Bildung

Das Reiseerlebnis eroffnet der lokalen Bevolkerung vor Ort neue Bildungsmdglichkeiten. Dadurch werden Fahigkeiten gefordert,
die langfristig personliche und berufliche Entwicklung unterstiitzen.

Soziales

Die Aktivitat fordert soziale Projekte und unterstiitzt damit insbesondere Gleichstellung, Kinderrechte und marginalisierte oder
ausgegrenzte Menschen. Sie férdern damit sozialen Zusammenhalt und gegenseitigen Respekt.

Kultur

Das Erlebnis tragt aktiv zum Erhalt kultureller Traditionen bei und fordert lokale Kulturschaffende sowie ihr kreatives Umfeld.
Hierdurch stérken sie insbesondere die lokale Gemeinschaft.

Naturschutz

Die Aktivitat unterstiitzt direkt den Schutz, die Regeneration oder Pflege natiirlicher Lebensrdaume und Ressourcen vor Ort.
Durch umweltfreundliche Praktiken oder Bewusstseinsbildung fordern sie den verantwortungsvollen Umgang mit natiirlichen
Ressourcen.

Tierschutz

Das Reiseerlebnis unterstiitzt nachhaltigen Artenschutz und respektiert das Wohlergehen von Tieren auf besondere Art.



AUSFUHRLICHES PROGRAMM

Tag 1
Ankunft Siem Reap, Transfer zum Hotel

Die Region um Angkor war vom 9. bis zum 15. Jahrhundert das Zentrum des historischen
Khmer-Kdnigreiches Kambuja. Weltbekannt wurde Angkor durch die noch heute sichtbaren
Zeugnisse der Baukunst der Khmer in Form einzigartiger Tempelanlagen - allen voran Angkor Wat,
der groRte und bekannteste Tempelkomplex der Welt. Auf einer Gesamtflache von mehr als

200 km? wurden nacheinander mehrere Hauptstadte und in deren Zentrum jeweils ein grol3er
Haupttempel errichtet. Bis heute wurden bereits mehr als 1000 Tempel und Heiligtiimer
unterschiedlicher GroRe entdeckt.

Fahrzeit: 0,5 h Mabhlzeiten: -

Ihre Unterkunft: Navutu Dreams Resort - Explorer Room
Tag 2

Tempel von Angkor - 2 Tage - 1. Tag

Wir starten die Erkundungstour und fahren zur Mutter aller Tempel, Angkor Wat. Es wird
angenommen, dass dies das groBte religiose Gebaude der Welt ist. AuRerdem stellt der

Tempel eine perfekte Verbindung von Symbolik und Symmetrie dar. Angkor Wat ist eine Quelle des
Stolzes und der Kraft fiir alle Khmer. Dieser von Konig Suryavarman Il. im 12. Jahrhundert

gebaute Tempel ist der bekannteste von Angkor. Wir versuchen, die Mysterien zu entratseln, die
sich uns in zahlreichen Reliefs darbieten: In ihnen wurden wahrend der Angkor-Zeit Szenen aus
Kampfen gegen die Cham und aus dem téaglichen Leben dargestellt. Die Schnitzereien

erstrecken sich Uber fast einen Kilometer und sind damit eines der langsten Kunstwerke der

Welt.



Dem Weg der Glaubigen und zugleich der Zerstorer folgend besuchen wir die hoheren Ebenen
des inneren Heiligtums. SchlieBlich erreichen wir die Zinne, das heilige Herz Angkor Wats.

Am Nachmittag steht der Besuch der ummauerten Stadt Angkor Thom an — das Meisterstiick
von Konig Jayavarman VII. Nach der Besetzung durch die Cham von 1177 bis 1181 beschloss der
neue Konig, eine uneinnehmbare Festung im Herzen seines Reiches zu bauen.

Wir starten die Tour mit einem Besuch der Terrasse von Leper King, einer Plattform, die als
konigliches Krematorium diente. Urspriinglich dachte man, die dortige Statue stelle Leper King
selbst dar. Mittlerweile wird angenommen, dass es sich um Yama, den Gott des Todes, handelt.
Weiter geht es zur Terrasse der Elefanten, die einst als Aussichtsplattform fiir den Konig diente,
um Paraden, verschiedene Vorfiihrungen und traditionellen Sport zu beobachten. Am siidlichen
Ende liegt einer der schonsten Tempel von Angkor, der Baphuon aus der Zeit von Uditayavarman |.
im 11. Jahrhundert. Die Franzosen haben hier ganze Arbeit bei der Renovierung geleistet, weshalb
der Tempel jetzt wieder fiir Besucher gedffnet ist.

Schliel3lich besichtigen wir den beeindruckenden Bayon Tempel. Jeder der 54 Tiirme ist mit den
vier Gesichtern von Avalokiteshvara (Buddha des Mitgefiihls) verziert. Diese groBen Kopfe
starren alle in verschiedene Kompassrichtungen und strahlen Macht und Kontrolle mit einer Spur
von Mitleid oder Mitgefiihl aus — ein perfekter Mix, um dieses Reich zu beschreiben.

Fahrzeit: 1,5h Mabhlzeiten: F, M

Ihre Unterkunft: Navutu Dreams Resort - Explorer Room



Tempel von Angkor - 2 Tage - 2. Tag

Der heutige Tag beginnt mit einer Fahrt zu den Uberresten des Ta Prohm Tempels. Dieser mit
Baumwurzeln Giberwucherte Tempel wurde 1860 vom Franzosen Henri Mouhout entdeckt und
seither nicht verandert. Als Erinnerung an die fortwahrenden Krafte der Natur, welche tausende
von Dynastien tiberdauern und sich auch von Dramen der menschlichen Geschichte nicht
beeindrucken lassen, wurde er ganz der Natur tiberlassen und nicht renoviert. Hier bekommen
Sie ein gutes Gespdir fur den Lauf der Zeit!

Nach diesem eindrucksvollen Besuch geht es weiter zu der grolRen Pyramide von Takeo, einem der
hochsten Tempel in Angkor, der Ende des 10. Jahrhunderts gebaut, jedoch niemals vollendet
wurde. Der Grund hierfiir ist eins der vielen Mysterien von Angkor: Einige behaupten, ein
Blitzeinschlag wahrend der Bauarbeiten sei verantwortlich fiir den Bauabbruch, andere

wiederum sind der Meinung, dass es einfach zu schwierig war, den harten Sandstein zu formen.

Nun fhrt uns unsere Route zum Tempel Banteay Samre, einem prachtigen restaurierten Tempel
aus der Angkor Zeit. Dieser ist anders als die Tempel in der Umgebung: aus rotem Sandstein und
mit vielen aufwandigen Verzierungen lbersat.

Zum Abschluss unserer Tour fahren wir in das weiter nérdlich gelegene traditionelle Dorf Preah
Dak, um Angkors Kunstgalerie Banteay Srei zu besuchen. Der kleine pinke Tempel ist das Juwel der
Angkor-Skulpturen-Zeit, seine Schnitzereien gelten als die schonsten von ganz Kambodscha. Sie
sind es auch, die dem Tempel ihren Namen geben: ,Banteay Srei“ bedeutet ,Festung der

Frauen®, da die filigranen Skulpturen zu fein fiir raue Mannerhande waren. Urspriinglich

wurde der Tempel dem spateren Teil der Angkor-Zeit zugerechnet, Inschriften belegten jedoch,
dass er von Brahman im Jahre 967 gebaut wurde. Es wird allerdings auch vermutet, dass die
Inschriften von einem anderen Gebaude, das genau an dieser Stelle vor dem Tempel stand,
stammen konnten.

Phare - The Cambodian Circus
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Ein wirklich besonderes Erlebnis ist ein Besuch des Phare Cambodian Circus im Herzen von Siem
Reap. Hinter diesem einmaligen Projekt steht eine Organisation, die sich fiir Jugendliche mit
sozial schwachem Hintergrund engagiert, ins Leben gerufen wurde das Projekt in Battambang.

Die Phare Ponleu Selpak Association in Battambang ist eine Forderschule und Gemeinschaft, die
bereits vor mehr als 20 Jahren gegriindet wurde. Hier wird Kindern und Jugendlichen die
Maoglichkeit gegeben, eine Schule zu besuchen und so etwas fiir ihre Zukunft zu erlernen. Neben
einer allgemeinbildenden Schule gibt es fir die Schiiler auch die Méglichkeit, spezielle Schulen
fur Kunst, Musik, Theater und Artistik zu besuchen. Den Heranwachsenden wird eine echte
Perspektive fur ihre Zukunft ermdglicht, die sie ohne diese Organisation wohl nie bekommen
hatten. Die Schiilerzahlen der Phare Ponleu Selpak Association zeigen sehr deutlich, dass der
Bedarf fiir solche Angebote riesig ist. Taglich werden hier bis zu 1.700 Schiiler in den
verschiedenen Bereichen unterrichtet und auch ein Kindergarten und eine Biicherei gehoren zum
Angebot. AuRerdem unterstiitzt die Organisation sozial schwache Familien und Kinder und
versorgt diese mit dem Notigsten, was sie zum taglichen Leben brauchen. Wenn die
Jugendlichen eine dieser Schulen erfolgreich abgeschlossen haben, bekommen die Kiinstler und
Artisten die Moglichkeit, ihr Konnen im Phare Cambodian Circus aufzufihren.

Die Gaste des Zirkus werden mit faszinierender Akrobatik, Tanzeinlagen, Jonglierkunst und Musik
unterhalten und unterstiitzen mit ihrem Besuch die Organisation, die auch in Zukunft Kindern aus
sozial schwierigen Verhaltnissen helfen wird. Viele der Darbietungen sind eine Mischung aus
modernem und traditionellem Theater und erzahlen Geschichten aus dem kambodschanischen
Leben und der Gesellschaft. Die Artisten erzahlen lhnen als Besucher auf diesem Weg ein Stiick
ihrer ganz personlichen Geschichte und verzaubern Sie mit ihrer positiven Energie und Stimmung.

Fahrzeit:2h  Mabhlzeiten: F, M

Ihre Unterkunft: Navutu Dreams Resort - Explorer Room
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Phnom Kulen Tagesausflug - Motorroller

Heute unternehmen Sie einen Ausflug ins Griine. Der Phnom Kulen ist ein zum Nationalpark
erklartes isoliertes Bergmassiv im Bezirk Svay Leu und etwa 48 Kilometer von Siem Reap entfernt.
Sein hochster Punkt liegt auf 487 Metern.

Das Massiv wird als die Geburtsstatte des alten Khmer-Reiches angesehen. Von hier stammt viel
Sandstein, welcher in Angkor verbaut wurde.

Es war hier in Phnom Kulen, wo Kénig Jayavarman Il. im Jahre 802 n. Chr. die Unabhangigkeit

von Java erklarte. Der Ort ist bekannt fir seine Schnitzereien, welche Fruchtbarkeit
reprasentieren. Nur ein paar Zentimeter unter der Wasseroberflache sind tiber 1000

Schnitzereien von Yoni und Lingam in den Sandstein gehauen. Aufgrund der Schnitzereien werden
die Gewasser als heilig angesehen und haben fiir die Menschen in Kambodscha eine besondere
Bedeutung. Im Nationalpark befindet sich auch ein wunderschéner Wasserfall. Nehmen Sie ein
erfrischendes Bad und bewundern Sie die erstaunlichen Schnitzereien unter Wasser!

Vergessen Sie Ihre Badesachen nicht.

Fahrzeit: 4h  Mabhlzeiten: F, M

Ihre Unterkunft: Navutu Dreams Resort - Explorer Room
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Siem Reap - Battambang

Unsere Tour fihrt uns in westlicher Richtung zur Battambang Provinz, der ,Reisschiissel
Kambodschas”. Unterwegs besteht die Moglichkeit, dem Topferdorf Kompong Chnang einen
Besuch abzustatten. Auf dem Tonle Sap See besichtigen wir das groRte schwimmende Dorf des
Sees, Kompong Luong mit fast 10.000 Einwohnern. Das ganze Leben hier findet auf dem Wasser
statt, auch Schulen, Tankstellen, Kliniken und Geschafte sind auf dem Wasser gebaut. Erleben Sie
den Alltag der Bewohner aus nachster Nahe vom Boot aus!

Weiter geht es zur Provinzhauptstadt Pursat, einem schonen Stadtchen am Flussrand gelegen.
Nach dem Mittagessen fahren wir weiter durch zahlreiche Reisfelder nach Battambang, wo wir ins
Hotel einchecken und Sie Zeit haben, sich ein wenig in diesem charmanten Stadtchen
umzuschauen.

Die Provinz Battambang liegt im Nordwesten Kambodschas. Aufgrund der guten
landwirtschaftlichen Resourcen wird Battambang auch als Reisschiissel Kambodschas
bezeichent. Daher ist die Landschaft durch zahlreiche Reisterassen sowie Reisfelder gepragt.

Fahrzeit: 4 h Mahlzeiten: F, M

Ihre Unterkunft: Maison Wat Kor - Frangipane Room
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Battambang

Erkunden Sie gemeinsam mit lhrem lokalen Guide die Umgebung Battambangs bei einer privaten
Fahrt im Remork, einem motorisierten Fahrzeug mit iberdachtem Anhanger, das in

Kambodscha als traditionelles motorisiertes Transportmittel dient. Sie fahren rund finf Kilometer
aus der Stadt hinaus zum Bambuszug und haben dort die Gelegenheit, mit diesem besonderen
Gefahrt Gber jene Schienen zu fahren, die urspriinglich von den Franzosen fiir den
Warentransport errichtet wurden.

AnschlielRend setzen Sie lhre Fahrt zum wenig besuchten Tempel Ek Phnom fort, einer

historischen Tempelanlage mit besonderer Atmosphare. Unterwegs passieren Sie kleine Dorfer,

in denen Sie Einblicke in das lokale Handwerk erhalten: Hier werden unter anderem Bambus-Klebreis
(Kralan), Fischpaste, Reispapier und Bananenpapier hergestellt.

Ihr Mittagessen geniel3en Sie in einem lokal gefilihrten Restaurant in landschaftlich reizvoller

Lage am Fluss. Danach besuchen Sie die sogenannten ,Killing Caves” am Phnom Sampeou.
Neben einer Gedenkstatte aus der Zeit der Roten Khmer befindet sich auf dem Hiigel auch ein
Tempel. Vom Gipfel aus bietet sich lhnen ein weiter Blick liber die kambodschanische Landschaft.

Wenn Sie bis zum Sonnenuntergang bleiben mdchten, erleben Sie, wie zahlreiche Fledermause
aus den Hohlen unterhalb des Hiigels ausschwarmen. Dabei kdnnen Sie ein kiihles

Getrank geniel3en, das von lokalen Anbietern bereitgestellt wird. Nach Einbruch der Dunkelheit
werden Sie zurlick zu Ihrem Hotel gebracht.

Fahrzeit: Th  Mabhlzeiten: F, M

Ihre Unterkunft: Maison Wat Kor - Frangipane Room
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Fahrt von Battambang nach Phnom Penh mit verschiedenen Stoppmaoglichkeiten unterwegs

Phnom Penh ist die anmutige Hauptstadt Kambodschas, einst auch bekannt als die Perle Asiens.
Die Promenade entlang des Flusses ist besonders attraktiv und ladt zu einem
Nachmittagsspaziergang geradezu ein. Die Klange der Musik in den Tempeln, der vorbeiziehenden
Monche und fliegenden Strallenhandler versetzen uns in die Vergangenheit, aber ebenso

schnell spiren wir Gberall die modernen Veranderungen.

Fahrzeit: 5,5h Mahlzeiten: F

Ihre Unterkunft: White Mansion Boutique Hotel - Deluxe Room

Phnom Penh Stadttour

Auf unserer Stadtfiihrung bekommen Sie einen umfassenden Uberblick tiber die wichtigsten
Sehenswirdigkeiten: Wir besuchen den beeindruckenden Koniglichen Palast, in dem die
kambodschanische Konigsfamilie wohnt und der zugleich ein Symbol fiir die Nation darstellt.
Aulerdem besichtigen wir den eisernen Pavillon Napoleon Ill., danach geht es weiter zur Silbernen
Pagode, die ihren Namen den 5000 silbernen Kacheln auf dem Boden verdankt. Bewundern Sie
einige der wertvollsten Schatze des Landes und den smaragdfarbenen Buddha aus
Baccarat-Kristall, der zugleich namensgebend fiir den Tempel ist: Wat Preah Keo (Tempel des
smaragdfarbenen Buddhas).

Nachster Programmpunkt ist das nahe gelegene Nationalmuseum, in dem Sie die feinste
Skulpturen-Kollektion der Angkorzeit bestaunen kdnnen.
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Am Nachmittag werden wir einen genaueren Einblick in die erschreckenden Verbrechen der Roten
Khmer bekommen. Tuol Sleng, einst eine Oberschule, ist heute ein Folter-Museum und soll die
Besucher an die schrecklichen Grauel in Kambodscha erinnern. Tuol Sleng ist ein sehr
bewegender Ort und nicht jeder mochte und kann sich dies anschauen. Zugleich ist der Ort jedoch
der Schlissel, um die jingste Geschichte, durch die die Kambodschaner gegangen sind, zu
verstehen.

Anschlielend geht es zu den Killing Fields von Choeung Ek. Die Gefangenen von Tuol Sleng
folgten der gleichen Route zu ihrem Schicksal. Einst ein alter chinesischer Friedhof diente Choeung
Ek als Vernichtungslager fiir politische Gefangene. Trotz der Schrecken der Vergangenheit ist es
heute ein friedlicher Ort, den viele Menschen besuchen, um der tragischen Vorkommnisse der
Vergangenheit von Kambodscha und seiner Einwohner zu gedenken.

Fahrzeit: 0,8 h Mahlzeiten: F, M

Ihre Unterkunft: White Mansion Boutique Hotel - Deluxe Room

Phnom Penh - CTC Cardamom-Berge 1. Tag

Heute geht es in die Cardamom Berge im Siiden Kambodschas zu lhrer Basis, dem Cardamom
Tented Camp.

Fernab von Stral3en, Doérfern und anderen Menschen erleben Sie den kambodschanischen
Dschungel auf seine urspringliche und authentische Art: In einem Safari-Zelt mitten in der
unberihrten Natur. Begleiten Sie einen Ranger auf seiner Patrouille und erfahren Sie mehr tber
die endemische Tier- und Pflanzenwelt. GenielRen Sie den Komfort, den das Cardamom Tented
Camp trotz seiner Abgeschiedenheit bietet. Gleichzeitig tragen Sie mit Ihrem Aufenthalt zur
Erhaltung des kambodschanischen Regenwaldes bei.

Das im November 2017 eréffnete Oko-Camp sieht vor, dass ein Teil seiner Einnahmen direkt an
die Wildlife Alliance und deren UmweltschutzmaRnahmen im Park geht. Etwaige zusatzliche
Gewinne werden dann wieder vor Ort reinvestiert.
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Das Camp pladiert nachdriicklich dafiir, dass Nachhaltigkeit ,Mainstream” und kein
Nischenmarkt sein sollte — dieses Prinzip steht im Mittelpunkt der Philosophie.

Das Oko-Camp ist mit neun komfortablen Safarizelten ausgestattet und liegt inmitten des
wunderschonen Nationalparks Botum Sakor.

Aufgrund der Lage des Camps innerhalb eines Schutzgebietes wurde von Anfang an ein besonderes
Augenmerk auf nachhaltige Bautechniken — einschliellich der natirlichen Umgebung -

gelegt, anstatt Baume zu fallen und Bauraum zu raumen. Alle ausgewahlten nattrlichen
Baumaterialien werden entweder zurlickgewonnen oder wachsen schnell nach - sie werden von
lokalen Gemeinden in der Provinz Koh Kong bereitgestellt.

Das Camp besitz auch ein Restaurant im Open-Air-Stil und bietet Platz fiir 18 Gaste. Es ist

idyllisch gelegen und bietet eine herrliche Aussicht auf den Fluss Preak Tachan. Es wird hier neben
vegetarischen Gerichten eine Auswahl an kostlichen, einheimischen Khmer Gerichten serviert. Das
Meni basiert auf der Verfligbarkeit lokaler und einheimischer Produkte.

Wahrend lhres Aufenthalts konnen Sie verschiedene Aktivitaten geniel3en, darunter
beispielsweise eine Kajaktour und eine Wanderung zu einer der Ranger-Stationen.

Das Gebirge Chuor Phnom Kravanh ist ein Gebirgszug der sich in Sidwest-Kambodscha entlang
des Golfs von Thailand erstreckt. Das Kardamomgebirge unterteilt sich geographisch in zwei Zonen.
Die Kardamomkette im Norden besteht Giberwiegend aus Sandstein.

Fahrzeit: 5 h Mabhlzeiten: F, A

Ihre Unterkunft: Cardamom Tented Camp - Safari Style Tent
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Cardamom Berge CTC 2. Tag

Sie beginnen den Morgen mit dem Kajak auf dem schonen Preak Tachan River, wo Sie die
einheimische Tierwelt sehen konnen, wie etwa Truppen von Langschwanz- und Schweinsaffen.
Wenn Sie Gliick haben, konnen Sie vielleicht sogar die ortliche Familiengruppe der
glattbeschichteten Otter sehen, die diesen Teil des Flusses besuchen.

In der Ranger-Station angekommen, konnen Sie Fragen an die Ranger stellen und somit einen
Einblick in deren Arbeit erhalten. Spater auf dem Riickweg kommen Sie dann an einem
kristallklaren Bach vorbei, umgeben von uralten Farnen, wo Sie ein erfrischendes Bad nehmen
konnen, bevor Sie zum Mittagessen ins Camp zurtickkehren.

Zurlick im Camp konnen Sie in lhrem komplett eingerichteten Boutique-Zelt im Safari-Stil
entspannen oder auf der sonnengeschiitzten Terrasse vor lhren Zeltunterkiinften den
Gerauschen der unberiihrten Natur lauschen.

Am Abend wartet eine zauberhafte, mit Schilf iberdachte Terrasse zum Sundowner auf Sie.
Freuen Sie sich auf eine gelungene Mischung aus Komfort, Abenteuer und Bewegung in der Natur.

Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F, M, A

Ihre Unterkunft: Cardamom Tented Camp - Safari Style Tent
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Tag 11

Verbringen Sie einen weiteren Tag in den Cardamom Bergen

Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F, M, A

Ihre Unterkunft: Cardamom Tented Camp - Safari Style Tent
Tag 12

Cardamom Berge - Koh Rong

Im Anschluss an diese erlebnisreiche Tour werden Sie von lhrem privaten Fahrer nach Sihanoukuville
gebracht, von hier aus geht die Fahre auf die schone Insel Koh Rong.

Koh Rong ist die zweitgrote Insel Kambodschas und befindet sich im Golf von Thailand. Es ist
wahrscheinlich eine der schonsten Inseln in dieser Gegend und bietet Ihnen idyllische weilte
Strande und tirkisfarbenes Wasser.

Die Insel ist touristisch noch nicht sehr stark erschlossen, daher ist die Infrastruktur (Stral3en,
Restaurants etc.) etwas einfacher.

Fahrzeit: 3 h Mahlzeiten: F

Ihre Unterkunft: Beach Walk Resort - Seaview Bungalow

-19-



Tag 13

Entspannung auf der Insel Koh Rong

Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F
Ihre Unterkunft: Beach Walk Resort - Seaview Bungalow
Tag 14

Entspannung auf der Insel Koh Rong

Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F

Ihre Unterkunft: Beach Walk Resort - Seaview Bungalow
Tag 15

Entspannung auf der Insel Koh Rong

Fahrzeit: - Mahlzeiten: F

Ihre Unterkunft: Beach Walk Resort - Seaview Bungalow
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Tag 16

Entspannung auf der Insel Koh Rong

Fahrzeit: - Mahlzeiten: F

Ihre Unterkunft: Beach Walk Resort - Seaview Bungalow
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ANMERKUNGEN

- Die aufgefiihrten Leistungen sind bisher nicht reserviert. Gerne priifen wir alle
Verfligbarkeiten fir Sie.

+ Beim Auswartigen Amt konnen Sie weitere Einreisebestimmungen und Sicherheitshinweise

erfahren. Gerne besprechen wir auch diese mit lhnen personlich:
www.auswaertiges-amt.de/kambodschasicherheit/220008.

- AGB: Die Reise unterliegt unseren AGB, diese finden Sie unter: www.green-tiger.de/agb

- Spende an Klimaschutzorganisation: Eine Flugreise belastet die Umwelt immer. Uber
atmosfair konnen Sie Uber einen zusatzlichen Beitrag Klimaschutzprojekte finanzieren, die
Emissionen an anderer Stelle reduzieren oder CO2 binden sollen. Hier finden Sie mehr
Informationen dazu:www.green-tiger.de/co2-ausgleich

* Fahrtzeiten und Programm: Bei den angegebenen Fahrtzeiten handelt es sich um die
ungefahre Fahrtdauer. Diese kann aufgrund von Wetter und StralRenzustand variieren. Das
Programm kann aufgrund von unvorhergesehen Ereignissen leicht abweichen.

+ Mitwirkungspflichten: Uns liegt die optimale Durchfiihrung Ihrer Reise sehr am Herzen. Sollte
dennoch wahrend Ihrer Reise etwas nicht zu lhrer Zufriedenheit verlaufen, bitten wir Sie, dies
unseren Partnern vor Ort oder uns unverziiglich mitzuteilen. So konnen wir zeitnah darauf
reagieren und eine Losung fir Sie finden.

* Preisanderungen und Sonderkosten: Sollten nach Abschluss des Reisevertrages
Preisanpassungen notwendig sein (z.B. Erhdhung der Eintritte bei Nationalparks), kann Green Tiger
diese an Sie weitergeben. Sollte diese Preisanderung 8% des Reisepreises libersteigen, haben

Sie ein Sonderkiindigungsrecht.
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