Impact Reise Bali in Kooperation mit socialbnb

Diese Tour ist eine fir Sie personlich zusammengestellte Individualreise.
Besprechen Sie gerne weitere Programmanpassungen mit uns. Auch kurzfristige
Anpassungen auf Ihrer Reise kdnnen Sie mit Ihrem Reisefihrer vor Ort
besprechen.
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CO,-Emissionen von Fliigen

Fir den Ausstol} von Emissionen im Flugverkehr
gibt es derzeit noch keine technische

Lésung. Uber einen zusétzlichen

Beitrag konnen Klimaschutzprojekte

finanziert werden, die Emissionen an

anderer Stelle reduzieren oder CO,

binden sollen.

Menschenrechte im Tourismus

Als Reiseveranstalter arbeiten wir taglich fir
und mit Menschen. Dazu gehoren unsere
Kunden, unsere Partner und die Bevolkerung in
unseren Reisedestinationen. Diese Menschen
sind das Fundament fiir die Qualitat
unserer Dienstleistungen und unse-
res Unternehmens-Erfolges. Wir
achten ihre Menschenwiirde und
respektieren ihre Rechte.

Kinderschutzkodex

Der Missbrauch von Kindern ist weltweit
eine Straftat und darf kein Tabuthema sein.
Wir haben den Verhaltenskodex zum
Schutz von Kindern vor sexueller
Ausbeutung im Tourismus unter-

zeichnet und setzen uns hierfir ein.

Green Tiger Herzensprojekte

Auf unseren Entdeckungstouren durch unsere
Reiselander ist die Idee entstanden, liber unsere
touristische Zusammenarbeit mit den Menschen
vor Ort hinaus weitere Projekte direkt zu fordern.
Wichtig ist uns hierbei unbirkratische und

kleine Entwicklungsideen zu unterstiit-

zen, so dass ein Maximum der Spen-

den bei den Menschen ankommt.

Mitglied im forum anders reisen

Das forum anders reisen e.V. ist ein
Zuammenschluss von Reiseunterneh-

men, die sich dem nachhaltigen Touris-

mus verpfichtethaben Esstehtalsofiir
Reiseerlebnisse, die sich am Menschen und an
der Umwelt orientieren. Gemein-

sam stellen wir uns der Ver-

antwortung fiir wirtschaftliche

und soziale Entwicklung hier

und in den Reiselandern.

Besuch von Projekten vor Ort

Nachhaltiger Tourismus umfasst grund-
satzlich alle Aspekte einer Reise und lasst
sich ganz konkret an den Erlebnissen in den
Gastlandern messen. Zu den besonderen
Green Tiger Erlebnissen zahlen verschiedene
Projekte des Gemeindetourismus,

auch Community Based Tourism

genannt.

Zertifizierung

Auf unserem Selbstverstandnis als Reiseveran-
stalter basierend, sind wir Travelife zertifiziert. Die
vorgegebenen Kriterien dienen uns als Rahmen fiir
eine weitergehende Entwicklung der vielschichti-
gen Nachhaltigkeit unseres Handelns als Touris-
musunternehmen vor Ort in den Destinationen
sowie im Biiro in Freiburg.



Ankunft Denpasar, Transfer zum Bloo Lagoon Village in Padangbai, unterwegs Besuch des Goa Lawah Tempels.
Ubernachtung: Bloo Lagoon Eco Village, Small Villa Fahrzeit: 3 h Mahlzeiten: -

Einfiihrung in die balinesische Kiiche bei einem Kochkurs im Bloo Lagoon Village
Ubernachtung: Bloo Lagoon Eco Village, Small Villa Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F

Wanderung durch Reisterrassen mit tollen Ausblicken, Besuch von Doérfern
Bootstour vor Padangbai mit verschiedenen Stopps zum Schnorcheln, Besuch des Korellenschutzprojektes

Ubernachtung: Bloo Lagoon Eco Village, Family Villa Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F

Weiterfahrt zum Astungkara Way, unterwegs Besuch der Silber-Kunsthandwerkstatten in Celuk
Ubernachtung: Astungkara Way, Haus Fahrzeit: 2 h Mabhlzeiten: F

Ubernachtungs-Farmerlebnis
Ubernachtung: Astungkara Way, Haus Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F, M, A

Ubernachtungs-Farmerlebnis
Weiterfahrt in Richtung Munduk, unterwegs Besuch des Ulun Danu Tempels und von Bedugul

Ubernachtung: Gumi Eco Hotel, Junior Suite Fahrzeit: 2 h Mabhlzeiten: F, M

Wanderung auf den Gunung Lesung (ca. 5 Std.)
Ubernachtung: Gumi Eco Hotel, Deluxe Suite Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F, A

Weiterfahrt nach Pemuteran mit Besuch des Projektes Biorock unterwegs
Ubernachtung: Biorock Homestay, Deluxe Doppelzimmer Fahrzeit: 3 h Mabhlzeiten: F, M

Fahrt von Pemuteran nach Lovina, unterwegs Besuch des Pulaki Tempels und eines Meeresschildkroten
Projektes

Ubernachtung: Frangipani Beach Hotel, Deluxe Room Fahrzeit: 2 h Mabhlzeiten: F, M



Bootstour am frilhen Morgen zum Sonnenaufgang, mit etwas Gliick Beobachtung von Delfinen,
Schnorchelausflug

Ubernachtung: Frangipani Beach Hotel, Deluxe Room Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F, M, A

Transfer zum Ubuntu Bali Yoga Eco Retreat durch schone Landschaften
Ubernachtung: Ubuntu Bali Yoga Eco Retreat Ubud, Smaller Bungalow Fahrzeit: 4 h Mabhlzeiten: F

Tag zur freien Verfiigung
Ubernachtung: Ubuntu Bali Yoga Eco Retreat Ubud, Smaller Bungalow Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F

Tag zur freien Verfiigung
Ubernachtung: Ubuntu Bali Yoga Eco Retreat Ubud, Smaller Bungalow Fahrzeit: - Mabhlzeiten: -

Transfer zum Bali Airport
Ubernachtung: - Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F



PREISUBERSICHT

Preis auf Anfrage

Inklusivleistungen Exklusive
« alle angegebenen Leistungen * Internationale Fliige
* Eintritte wahrend der Touren * Visagebihren
* Mahlzeiten wie angegeben (F = * Reiseversicherung
Frihstick, M = Mittagessen, A = . Getranke
Abendessen)

* Trinkgelder

« englischsprachige lokale Guides
« friiher/spater Check-in, /-out

* Transfers in klimatisiertem Fahrzeug mit

Fahrer * Lokale Steuern

* Reisepreissicherungsschein

HIGHLIGHTS DER REISE

* Botanischer Garten in Bogor und griine Berge von Bandung

+ UNESCO Weltkulturerbe-Tempel Javas: Borobudur und Prambanan
* Rauchende Vulkane aus unmittelbarer Nahe

* Fahrradtour durch Reisfelder

« Spirituelles Bali in Ubud

» Traumhafte Strande Balis



INDONESIEN - DAS LAND DER 17.508 INSELN

Das Land der 17.508 Inseln bezaubert mit seiner facettenreichen Landschaft und lberaus
freundlichen Bevolkerung. Indonesien steht schon langer auf der Liste beliebter Reiseziele

— vor allem Bali ist fiir die meisten reiselustigen Menschen ein Begriff. Unsere
Individualreisen Indonesien lassen das Reiseherz hoher schlagen: verlassene tropische
Strande, imposante Vulkanlandschaften, beeindruckende Begrabnisfeiern des
Toraja-Volkes auf der Insel Sulawesi und wilde Orang-Utans im Dschungel auf Sumatra oder

Kalimantan.



HERVORGEHOBENE AUSWIRKUNGEN DER REISEERLEBNISSE

Reisen mit Verantwortung zu veranstalten ist unser Selbstverstandnis. Unsere
Reiseerlebnisse tragen stets dazu bei, positive Impulse vor Ort zu setzen — etwa durch die
Starkung lokaler Einkommen und Gemeinschaften. Viele unserer Aktivitaten gehen noch
einen Schritt weiter. Die folgenden Icons heben jene Erlebnisse hervor, die Gber die
wirtschaftliche Starkung hinaus einen zusatzlichen, positiven Beitrag leisten. Die Symbole
sind dabei keine externen Zertifizierungen. Sie zeigen vielmehr Themenbereiche, in denen der
Anbieter nach eigenen Angaben sowie unseren Recherchen besonders aktiv ist.

Bildung

Das Reiseerlebnis eroffnet der lokalen Bevolkerung vor Ort neue Bildungsmdglichkeiten. Dadurch werden Fahigkeiten gefordert,
die langfristig personliche und berufliche Entwicklung unterstiitzen.

Soziales

Die Aktivitat fordert soziale Projekte und unterstiitzt damit insbesondere Gleichstellung, Kinderrechte und marginalisierte oder
ausgegrenzte Menschen. Sie férdern damit sozialen Zusammenhalt und gegenseitigen Respekt.

Kultur

Das Erlebnis tragt aktiv zum Erhalt kultureller Traditionen bei und fordert lokale Kulturschaffende sowie ihr kreatives Umfeld.
Hierdurch stérken sie insbesondere die lokale Gemeinschaft.

Naturschutz

Die Aktivitat unterstiitzt direkt den Schutz, die Regeneration oder Pflege natiirlicher Lebensrdaume und Ressourcen vor Ort.
Durch umweltfreundliche Praktiken oder Bewusstseinsbildung fordern sie den verantwortungsvollen Umgang mit natiirlichen
Ressourcen.

Tierschutz

Das Reiseerlebnis unterstiitzt nachhaltigen Artenschutz und respektiert das Wohlergehen von Tieren auf besondere Art.



AUSFUHRLICHES PROGRAMM

Tag 1
Denpasar — Bloo Lagoon via Goa Lawah

Nach Ankunft in Denpasar werden Sie zum Bloo Lagoon Village nach Padangbai gebracht.
Unterwegs besichtigen Sie den Goa Lawah Tempel. In dieser Hohle leben tausende Fledermause,
welche auf Bali als heilig gelten. Goa Lawah ist eigentlich ein eher unscheinbarer Tempel auf Bali,
der jedoch seine Faszination auf den Besucher durch die Fledermause austibt. Die Tiere lassen
sich weder von den Besuchern noch von den betenden Glaubigen storen.

Fahrzeit: 3h  Mabhlzeiten: -
Ihre Unterkunft: Bloo Lagoon Eco Village - Small Villa

Das Bloo Lagoon Eco Village besteht aus 26 6kologischen Villen, die alle Giber einen offenen
Wohnbereich und Kingsize-Betten verfiigen - perfekt fiir einen luxuridsen und gleichzeitig
nachhaltigen Aufenthalt. Ein Highlight des Bloo Lagoon ist der beeindruckende Pool, der fiir alle
Altersgruppen geeignet ist und eine erfrischende Abkihlung an heillen Tagen bietet. Jede Villa
verfligt aulBerdem Uber einen privaten Balkon, von dem aus man die atemberaubende Aussicht
auf die umliegende Natur genief3en kann.

Das Bloo Lagoon Eco Village ist stolz darauf, das grof3te Ecovillage auf Bali zu sein und streng
okologische Standards einzuhalten. Hier wird besonderer Wert auf Nachhaltigkeit und
Umweltschutz gelegt. Durch einen Aufenthalt im Bloo Lagoon Eco Village unterstiitzen Sie auch
wichtige Projekte wie die Wiederherstellung von Korallenriffen, 6kologischen Landbau und
Wasserkonservierung. Auf diese Weise kdnnen Sie nicht nur eine schéne Zeit in diesem
einzigartigen Okodorf verbringen, sondern auch einen positiven Beitrag zur Erhaltung der Umwelt
leisten.



Balinesischer Kochkurs im Bloo Lagoon Village

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der traditionellen balinesischen Kiiche mit einem
Kochkurs im Bloo Lagoon Village. Am Kochkurs kann entweder fiir ein Mittagessen oder ein
Abendessen teilgenommen werden. Insgesamt dauert der Kurs etwa 2 Stunden, in denen Sie die
Geheimnisse der balinesischen Kiiche entdecken und lhre eigenen kulinarischen Kreationen
zaubern konnen.

Der erste Teil des Kochkurses besteht aus einer Tour durch die 6kologische Farm des Dorfes. Hier
haben Sie die Moglichkeit, gemeinsam mit dem Koch die frischen Zutaten fiir Ihr Meni zu

ernten. Erfahren Sie mehr Uber die nachhaltige Landwirtschaft, die im Bloo Lagoon Village
praktiziert wird, und nehmen Sie aktiv an der Zubereitung lhrer Mahlzeit teil.

Nach der Erntetour gehen Sie in die Kochschule, wo Sie von einem erfahrenen balinesischen Koch
angeleitet werden. Sie lernen die Techniken und Schritte, um ein authentisches balinesisches
3-Gange-Menu zuzubereiten. Unter seiner Anleitung kdnnen Sie lernen, wie man typische
balinesische Gerichte wie Nasi Goreng, Satay oder Babi Guling zubereitet - natirlich mit einer
eigenen kreativen Note.

Nachdem Sie Ihre Mahlzeit zubereitet haben, ist es Zeit, Ihre Kreationen zu geniellen. Setzen Sie
sich mit den anderen Teilnehmern des Kochkurses an einen festlich gedeckten Tisch und probieren
Sie gemeinsam lhre Speisen. Teilen Sie lhre Erfahrungen und lassen Sie sich von den Aromen und
Aromen der balinesischen Kiiche verzaubern.

Fahrzeit: - Mahlzeiten: F

Ihre Unterkunft: Bloo Lagoon Eco Village - Small Villa



Reisterrassen Trekking im Bloo Lagoon Village

Erleben Sie eine unvergessliche Wanderung durch die atemberaubenden Reisterrassen und Dorfer
in der Umgebung des Bloo Lagoon Village. Die Wanderung beginnt im malerischen Dorf Kastala und
dauert etwa zwei Stunden. Sie werden von einem erfahrenen Guide begleitet, der Ihnen die
Schonheit und Geschichte dieser Region naherbringt.

Wahrend der Wanderung werden Sie durch sanfte Hiigel und Taler wandern, vorbei an Uppig
griinen Reisterrassen und kleinen Bachen. Geniel3en Sie die Ruhe und die unberiihrte Natur
um Sie herum, wahrend Sie sich auf den Weg durch diese malerische Landschaft machen. Die
Wanderung fihrt Sie auch zu mehreren atemberaubenden Wasserfallen, wo Sie eine Pause
machen und die erfrischende Atmosphare genielen kénnen. Von bestimmten
Aussichtspunkten aus haben Sie aulerdem einen spektakuldren Blick auf den majestatischen
Mount Agung, den hochsten Vulkan in Bali.

Das Ende der Wanderung bringt Sie in das Dorf Tanganan "Aga" Village. Dieses Dorf ist eines der
altesten auf Bali und bekannt fiir seine traditionelle Weberei und handgefertigte Rattankorbe.
Hier haben Sie die Mdglichkeit, das Dorf zu erkunden, mehr tiber die Aga-Kultur zu erfahren und
vielleicht sogar ein Souvenir zu erwerben.

Schnorcheln in Bloo Lagoon Village

Erleben Sie ein unvergessliches Schnorchelerlebnis und tauchen Sie ein in die faszinierende
Unterwasserwelt der Lagune beim Bloo Lagoon Village. Die Schnorcheltour beginnt mit einer
zweistiindigen Bootsfahrt von Pagangbai aus. An Bord begleitet Sie ein lokaler Kapitan, der Sie
zu den besten Schnorchelspots flihrt. Freuen Sie sich auf eine aufregende Zeit, um eine Vielzahl
von farbenfrohen Korallen und exotischen Fischen zu entdecken.

Wahrend der Tour haben Sie die Mdglichkeit, die Schonheit der Unterwasserwelt zu erkunden
und die vielfaltige Meeresfauna hautnah zu erleben. Ein weiteres Highlight dieser Schnorcheltour
ist der Besuch des Korallenschutzprojekts. Sie werden mehr iber die Bemiihungen zum Schutz
und zur Wiederherstellung der Korallenriffe erfahren und moglicherweise aktivam Projekt
teilnehmen konnen.
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Alles in allem ist das Schnorchelerlebnis im Bloo Lagoon Village eine groRBartige Moglichkeit, die
atemberaubende Unterwasserwelt Balis zu erkunden und die Vielfalt der Meeresfauna zu
bestaunen. Geniellen Sie dieses unvergessliche Abenteuer und lassen Sie sich von der Schonheit
der Natur verzaubern.

Fahrzeit: - Mahlzeiten: F

Ihre Unterkunft: Bloo Lagoon Eco Village - Family Villa

Bloo Lagoon Eco Village — Astungkara Way uber Celuk

Nach dem Checkout werden Sie fiir einen Transfer zum Astungkara Way abgeholt. Treffpunkt ist
in Abiansemal. Die Fahrt dauert etwa zwei Stunden und umfasst eine malerische Fahrt durch
Dorfer und Naturlandschaften sowie Begegnungen mit Silber- und Schmuckhandwerkern im
Celuk-Gianyar-Gebiet. Das Dorf Celuk stidlich von Ubud ist das Zentrum der Gold- und
Silberindustrie Balis, so dass Sie den spannenden Prozess der Schmuckherstellung aus nachster
Nahe erleben kdnnen. Auch fertige Schmuckstlicke kdnnen in den zahlreichen

Miniaturgallerien des Dorfes gekauft werden.

Ubud auf Bali ist das kulturelle und kiinstlerische Zentrum der Insel. Der Ort liegt recht zentral, 30
Kilometer nordlich von Denpasar und hat ca. 30.000 Einwohner. Ubud weist eine besondere und
einzigartige Atmosphare auf. Das Handwerk und insbesondere die Kunst spielen eine grofl3e
Rolle, aber auch das Kulturangebot ist liberragend. Neben vielen Tanzauffiihrungen findet man
in der Umgebung ebenfalls faszinierende Tempelanlagen und Palaste. Friiher vor allem bei
Individualreisenden beliebt, gibt es nun immer mehr Luxusanlagen, Spas und Resorts sowie eine
ganze Reihe Mittelklasseunterkiinfte und glinstige Homestays. Ubud ist sehr beliebt und absolut
ein Besuch wert.
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Der Name des Ortes heil3t auf Deutsch so viel wie ,Medizin“. In friiheren Zeiten war er

weithin fir die Vielzahl der dort gesammelten Heilkrauter bekannt. Heute ist in Ubud praktisch
jeder ein Kiinstler oder méchte zumindest einer sein. Kunst und Kitsch liegen hier nahe
beisammen.

Kulinarisch hat die Region auch einiges zu bieten. Probieren Sie unbedingt das balinesische
Spanferkel Babi Guling! Ein weiteres Highlight ist die speziell gegarte Ente Bebek Betutu.

Fahrzeit:2h  Mahlzeiten: F
Ihre Unterkunft: Astungkara Way - Haus

Das Astungkara Way im Bloo Lagoon Village bietet Ihnen eine einzigartige Unterkunftserfahrung in
traditionellen Hausern und Bambushdtten auf der 6kologischen Farm. Die Unterkunft besteht

aus einem eigenen Haus, das sich uber zwei Etagen erstreckt. Im Erdgeschoss befindet sich ein
gemitliches Wohnzimmer, in dem Sie sich entspannen und die Natur um sich herum geniel3en
konnen. Das Badezimmer bietet lhnen allen Komfort, den Sie benotigen, wahrend das
Schlafzimmer mit einem komfortablen Doppelbett ausgestattet ist, damit Sie sich nach einem
ereignisreichen Tag wunderbar erholen konnen. Geniel3en Sie den zauberhaften Ausblick von
Ihrem eigenen Balkon und lassen Sie die Seele baumeln.

Was das Astungkara Way aber besonders macht, ist die Unterstiitzung nachhaltiger
Umweltprogramme. Der Aufenthalt in dieser Unterkunft tragt dazu bei, geslindere Béden zu
schaffen und die lokalen Okosysteme zu erhalten. Das Bloo Lagoon Village engagiert sich aktiv
fir den Schutz der Umwelt und die Forderung nachhaltiger Praktiken.
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Overnight Farm experience im Astungkara Way, 1. Tag
Tag 1:

Beginnen Sie den Tag mit einem BegriRungsgetrank im Koperasi-Gebaude des
Subak-Bauerns, wo Sie die anderen Teilnehmer sowie die lokalen Guides kennenlernen.
AnschlieBend begeben Sie sich auf eine Blumenpfliicktour, bei der Sie Pacha-Blumen fiir die
Dekoration von Zeremoniekdrben sammeln. Diese werden spater wahrend eines balinesischen
Rituals im Subak-Tempel verwendet.

Geniel3en Sie anschlieBend einen erholsamen Spaziergang zum Hauptgebaude von Astungkara
Way, wo lhnen die Funktionen des Gebaudes nahergebracht werden. Freuen Sie sich auf ein
kostliches balinesisches vegetarisches Menl, das aus einer harmonischen Kombination von
frischem Gemise, Wurzeln und Krautertees besteht. Nach dem Essen ist es Zeit fir eine
gefiihrte Sitzung von Yoga Nidra, einer tiefenentspannenden Technik, die es Ihnen ermdglicht, in
einen heilenden Zustand einzutauchen und den Geist zu erfrischen.

Im Anschluss begeben Sie sich in unser Bambusgebaude, wo Sie lernen, wie wichtig die

Gewinnung von traditionellen Saatgutsorten ist. Nehmen Sie an verschiedenen Feldarbieten teil, wie
dem Fiittern des Wurmkompostierungsprojekts, dem Pflanzen von Setzlingen und dem Mulchen
der Beete. Machen Sie eine Pause fiir eine kleine Starkung und genielen Sie die frischen

Snacks des Nachmittags. Danach setzen Sie die Feldaktivitaten fort und lernen, wie man Blumen
zur natirlichen Farbung verwendet und Blatter fiir ein Herbarium trocknet.

Beenden Sie den Tag mit der Ernte von frischem Gemiise, Krautern und Blattgriin aus unseren
eigenen Garten fir das Abendessen. Genielen Sie es dann, gemeinsam mit unserem Koch
kostliche kulinarische Kreationen zuzubereiten. Bevor der Tag zu Ende geht, haben Sie Zeit zum
Duschen und kdnnen den Abend nach Belieben ausklingen lassen.

Freuen Sie sich auf ein authentisches und reichhaltiges balinesisches Abendessen, das aus
biologischem rotem Reis, kdstlichem Tofu Pepes, frischer Kokosnuss, knusprigen Erdniissen,
frischem Gemise und saftigen Tomaten besteht. Wenn das Wetter es zuldsst, konnen Sie
anschlieRBend an einem Nachtspaziergang durch den Subak teilnehmen und am Lagerfeuer
gemiitlich beisammensitzen.
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Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F, M, A

Ihre Unterkunft: Astungkara Way - Haus

Overnight Farm experience im Astungkara Way, 2. Tag
Tag 2.

Starten Sie Ihren Tag mit einem kostlichen balinesischen Friihstiick, das ublicherweise aus
einer Auswahl an Jajan Aktak (siiBe Snacks), gebratenen Bananen, cremigem Bubur (Reisbrei)
und erfrischendem roten Reis-Tee besteht.

Danach konnen Sie an einer gefiihrten Tour durch den Gemeinschaftsgarten und den Garten des
Hauptgebaudes von Astungkara Way teilnehmen. Nutzen Sie die Gelegenheit, frisches Obst zu
pflicken und es direkt vor Ort zu genielBen. Im Anschluss kdnnen Sie an einer besonderen
Aktivitat teilnehmen bei der Sie eigene Armbander aus Jali-Jali-Samen (Adlay-Hirse) herstellen,
die Sie als Erinnerung mit nach Hause nehmen kénnen.

Zum Abschluss nehmen Sie sich Zeit, um Uber lhre Erfahrungen wahrend des
Ubernachtungs-Farmerlebnisses nachzudenken. Tauschen Sie lhre Erkenntnisse und Gedanken
mit den Guides und anderen Teilnehmern aus, bevor Sie die Veranstaltung gemeinsam
abschlieRen.

Astungkara Way — Munduk Gber Ulun Danu
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Die Reise geht weiter nach Munduk und entlang des Weges machen Sie verschiedene Stopps, um
die Sehenswiirdigkeiten zu erkunden. Einer der Hohepunkte ist der Tempel Ulun Danu, der zu den
schonsten Tempeln von Bali zahlt. Mit seinen malerischen Gebauden, die sich mit mehreren
Ubereinander liegenden Dachern (Merus) im See spiegeln, bietet er einen atemberaubenden
Anblick. Der Tempel liegt in den Bergen im Zentrum von Bali, etwa auf einer Hohe von 1.200
Metern direkt am Bratan-See. Dieser See ist ein ehemaliger Vulkankrater, der sich mit Wasser
gefiillt hat. Neben seiner Schonheit spielt der Tempel auch eine wichtige Rolle fiir die

Balinesen, da hier viele Zeremonien abgehalten werden, um fiir ausreichend Wasser fiir die
Bauern zu beten. Der Bratan-See dient zudem als wichtiges Trinkwasserreservoir fiir die gesamte
Insel.

Ein weiterer Halt erfolgt in Bedugul, wo Sie ein kostliches Mittagessen genielen konnen. Die
Region ist vor allem wegen ihrer kiihleren Temperaturen beliebt, da sie sich auf einer Hohe
zwischen 1.250 und 1.400 Metern befindet. In Bedugul kdnnen Sie eine angenehme Pause
einlegen und die erfrischende Atmosphare der Umgebung genielRen. Hier konnen Sie sich mit
einer leckeren Mahlzeit starken und die landschaftliche Schonheit dieser bergigen Region auf
sich wirken lassen.

Munduk ist ein kleines balinesisches Dorf mit einem Dorf-Tempel, einem Geschaft am
Morgenmarkt und typischen balinesischen Hausern. Die Dorfbewohner leben vom Anbau von
Nelken und Reis, so dass es eine Vielzahl von Reisterrassen und Nelkenplantagen zu sehen gibt.
Diese Gegend ist zudem ideal fiir geruhsame oder herausfordernde Wanderungen zu
Wasserfallen, Kraterseen oder auf einen Vulkan.

Fahrzeit: 2 h Mabhlzeiten: F, M

lhre Unterkunft: Gumi Eco Hotel - Junior Suite
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Dschungeltrekking auf den Gunung Lesung

Die heutige Wanderung fiihrt durch einen geschiitzten Regenwald und bietet groRartige
Ausblicke auf die Seen Tamblingan und Buyan sowie einige Begegnungen mit Wildtieren.

Zunéachst erhalten Sie in unserem Basislager einen Willkommenstrunk und eine
Sicherheitseinweisung.

Der Ausgangspunkt fiir die Besteigung des Gunung Lesung befindet sich an der Westseite des
Tamblingan-Sees, von wo aus wir zur Naga Loka-Hohle wandern (leider kénnen wir die Hohle

aus Sicherheitsgriinden nicht betreten). Ihr Fiihrer wird hier einen kurzen Halt machen, um dem
kleinen Waldtempel seinen Respekt zu erweisen und um einen Segen zu bitten. Wir setzen die
Wanderung fort und erreichen nach fast 3 Stunden durch den dichten Regenwald den Gipfel. Wir
sehen den Krater aus kurzer Entfernung und genielRen die atemberaubende Aussicht auf die Seen
Tamblingan und Buyan bei gutem Wetter. AnschlieBend gibt es ein Picknick zum Mittagessen. Der
Abstieg fiihrt tiber die andere Seite des Berges und hinunter zum See. Am Tamblingan-See
angekommen, geniel3en Sie eine gemiitliche Kanufahrt in einem einheimischen Einbaum-Kanu.
Sie Uberqueren den See, von wo aus es nur noch eine kurze Fahrt zurlick zum Basislager ist.
Nach der Ankunft entspannen Sie sich bei einer wohlverdienten, frisch gerosteten Tasse Kaffee
oder Tee, bevor ein herzhaftes Abendessen serviert wird.

Das Camp liegt versteckt im Dorf Munduk und bietet einen 360-Grad-Blick auf die umliegenden
Berge und Taler, an klaren Tagen kann man sogar das Meer sehen. Das Camp verfiigt Gber
heilRe Duschen, ein Restaurant im Kolonialstil und eine Feuerstelle.

Hinweis: Fir mehr Komfort bringen Sie am besten Wechselkleidung, Wanderschuhe und eine
lange Hose mit.

Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F, A

lhre Unterkunft: Gumi Eco Hotel - Deluxe Suite
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Munduk — Pemuteran Society Project Biorock

Nach dem Frihsttick in lhrem Hotel und dem Check-out werden Sie abgeholt und in das Gebiet
Pemuteran gebracht. Hier werden Sie an einem Projekt von Biorock Indonesia teilnehmen. Das
Programm umfasst eine Prasentation der Moglichkeiten von Korallenrestaurierung mit der
sogenannten Biorock-Technologie. Zudem kénnen Sie an einer Schnorcheltour teilnehmen, bei der
Sie junge Korallen pflanzen und damit deren Erhaltung unterstiitzen.

In Indonesien existieren aktuell nur noch etwa 30% der urspriinglichen Korallenriffe. Trotzdem gibt
es nur wenige Menschen, die sich aktiv fir die Wiederherstellung der Riffe und den Schutz der
Klisten engagieren. Das Ziel dieses Projektes ist es daher Gemeinschaften in ganz Indonesien

fur die Erhaltung und Wiederbelebung der Korallenriffe zu gewinnen. Diese gemeinschaftliche
Anstrengung zielt darauf ab, das Gedeihen dieser Unterwasserokosysteme fiir kommende
Generationen zu gewabhrleisten.

Im Anschluss erfolgt der Transfer zu Ihrem Hotel. Der Abend steht lhnen zur freien Verfiigung.

Direkt vor der Kiiste von Pemuteran liegt die Insel Menjangan, die mit klarem Wasser und wenigen
Stromungen einige der besten Schnorchelmdglichkeiten Indonesiens bietet. Die Insel und die
umliegenden Korallengéarten sind Teil von Balis einzigem Nationalpark: Bali Barat. Hier lebt der
vom Aussterben bedrohte Bali-Spatz. An bestimmten Stellen werden gefangene Vogel wieder im
Park freigelassen.

Fahrzeit: 3 h Mabhlzeiten: F, M

Ihre Unterkunft: Biorock Homestay - Deluxe Doppelzimmer
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Pemuteran- Lovina uber Pulaki Tempel

Nach dem Friihstiick in lhnrem Hotel haben Sie den Morgen zur freien Verfiigung.

AnschlieBend steht ein Sightseeing-Transfer von lhrem Hotel nach Lovina an, mit einem Besuch
des Pulaki-Tempels, einem balinesischen Hindu-Tempel. Er ist ein Meeres-Tempel und hat mit einer
Reihe von Tempeln rund um die Insel Bali besondere kulturelle Bedeutung.

Nach dem Tempelbesuch und dem Mittagessen erfolgt der Besuch einer
Schildkrotenrettungsstation am Penimbangan Beach. Penimbangan Beach liegt etwas aullerhalb
von Lovina und in der Nahe von Singaraja. Der Strand wird von den ansassigen Bewohnern
sorgfaltig gepflegt.

Seit 2016 widmet sich die Initiative dem Schutz der Schildkroten und dem Erhalt der Korallenriffe in
dieser Gegend. Mitglieder der Stiftung suchen nach Eiern am Strand, die dann in Sandkisten platziert
werden. Nach einigen Wochen schliipfen die Baby-Schildkroten aus den Eiern und machen sich

auf den Weg in ein seichtes Wasserbecken. Hier schwimmen sie einige Wochen, bis sie bereit sind,
ins Meer freigelassen zu werden. Die Eiablage erfolgt hauptsachlich wahrend der Trockenzeit

(von April bis Oktober). Der genaue Zeitpunkt der Schildkrétenfreilassungen ist nicht immer
vorhersehbar. Mit etwas Gliick besteht die Moglichkeit, an einer solchen

Schildkrétenfreilassung teilzunehmen.

Nach diesem eindrucksvollen Besuch werden Sie in lhr Hotel gebracht und der Abend steht Ihnen
zur freien Verfligung.

Lovina ist vor allem wegen seiner schwarzen Strande aus Lavasand, der Korallenriffe und nicht
zuletzt wegen der vielen Delfine beliebt. Besonders schon ist hier ein Ausflug mit einem typischen
kleinen Auslegerboot aufs Meer hinaus. Dort konnen Sie den Sonnenaufgang in spektakularer
Kulisse erleben, wahrend Sie gespannt auf die Delfine warten.

Fahrzeit:2h  Mabhlzeiten: F, M

Ihre Unterkunft: Frangipani Beach Hotel - Deluxe Room
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Bootstour Sonnenaufgang Lovina mit Schnorcheln

Die Tour beginnt friihmorgens mit einem Friihstiick zum Mitnehmen. Um ca. 5.30 Uhr werden
Sie von |hren Reiseleiter fiir die Sonnenaufgangs-Bootstour abgeholt. Mit etwas Gliick konnen
Sie zu dieser Zeit auch die wunderschonen Delfine im Meer schwimmen sehen. Daflir fahren wir
etwa eine halbe Stunde mit dem Boot zu einer Stelle, bei der sich die Delphine haufig morgens
aufhalten. Fir etwa eine Stunde konnen Sie dort die Stimmung des Sonnenaufgang geniel3en.
Danach kehret das Boot zum Ufer zuriick und Sie kdnnen dort Ihr Picknick-Friihstiick
einnehmen.

AnschlieRend haben Sie Zeit an den Korallenriffen am Lovina Beach zu Schnorcheln. Das Wasser
ist sehr klar und bietet meist perfekte Verhaltnisse, um die Schonheit des Korallenriffs zu
entdecken. Sie werden mit vielen Zierfischen schwimmen, wie Anemonen, Blau- und Gelbtang,
Falterfischen und andere Rifffische. Es gibt haufig sogar Wasserschildkroten zu sehen. Nach
dem Mittagessen fahren Sie zurlick zu lhrem Hotel zum Entspannen. Am Abend genielRen Sie ein
besonderes Abendessen am Strand.

Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F, M, A

Ihre Unterkunft: Frangipani Beach Hotel - Deluxe Room
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Tag 11

Transfer zum Ubuntu Bali Yoga Eco Retreat durch schéne Landschaften

Fahrzeit: 4h  Mabhlzeiten: F
Ihre Unterkunft: Ubuntu Bali Yoga Eco Retreat Ubud - Smaller Bungalow

Das Ubuntu Bali Yoga Eco Retreat ist ein Community Villige, bestehend aus sieben unabhangigen
kleinen Hausern mit privaten Badezimmer im Permakultur Garten. Das Besondere an dem Retreat
sind die inkludierten taglichen Yoga-Workshops. Dazu gibt es zusatzliche Wellness, Spa und Life
Coachings sowie Achtsamkeitsangebote.

Tag 12

Tag zur freien Verfligung

Fahrzeit: - Mabhlzeiten: F
Ihre Unterkunft: Ubuntu Bali Yoga Eco Retreat Ubud - Smaller Bungalow
Tag 13

Tag zur freien Verfligung

Fahrzeit: - Mahlzeiten: -

Ihre Unterkunft: Ubuntu Bali Yoga Eco Retreat Ubud - Smaller Bungalow
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Tag 14

Transfer zum Bali Airport

Fahrzeit: - Mahlzeiten: F

lhre Unterkunft: -
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ANMERKUNGEN

+ Die aufgefiihrten Leistungen sind bisher nicht reserviert. Gerne priifen wir alle
Verfligbarkeiten fur Sie.

+ Beim Auswartigen Amt konnen Sie weitere Einreisebestimmungen und Sicherheitshinweise

erfahren. Gerne besprechen wir auch diese mit lhnen personlich:
https://www.auswaertiges-amt.de/de/aussenpolitik/laender/indonesien-node/indonesiensicherheit

/212396

- AGB: Die Reise unterliegt unseren AGB, diese finden Sie unter: Www.green-tiger.de/agb

» Spende an Klimaschutzorganisation: Eine Flugreise belastet die Umwelt immer. Uber
atmosfair konnen Sie Uber einen zusatzlichen Beitrag Klimaschutzprojekte finanzieren, die
Emissionen an anderer Stelle reduzieren oder CO2 binden sollen. Hier finden Sie mehr
Informationen dazu:www.green-tiger.de/co2-ausgleich

* Fahrtzeiten und Programm: Bei den angegebenen Fahrtzeiten handelt es sich um die
ungefahre Fahrtdauer. Diese kann aufgrund von Wetter und StralRenzustand variieren. Das
Programm kann aufgrund von unvorhergesehen Ereignissen leicht abweichen.

+ Mitwirkungspflichten: Uns liegt die optimale Durchfiihrung Ihrer Reise sehr am Herzen. Sollte
dennoch wahrend lhrer Reise etwas nicht zu lhrer Zufriedenheit verlaufen, bitten wir Sie, dies
unseren Partnern vor Ort oder uns unverziiglich mitzuteilen. So konnen wir zeitnah darauf
reagieren und eine Losung fir Sie finden.

* Preisanderungen und Sonderkosten: Sollten nach Abschluss des Reisevertrages
Preisanpassungen notwendig sein (z.B. Erhéhung der Eintritte bei Nationalparks), kann Green Tiger
diese an Sie weitergeben. Sollte diese Preisanderung 8% des Reisepreises libersteigen, haben

Sie ein Sonderkiindigungsrecht.

Green Tiger GmbH | Seminarstr. 33 | D-79102 Freiburg | Tel. +49 (0)761 211 48 48 | Fax +49 (0)761 211 48 49
www.green.tiger.de | info@green-tiger.de | Bankverbindung Commerzbank | IBAN DE29680400070147045900
BIC COBADEFFXXX | Geschéftsfiihrer: Christina Bauer, Fabian Herzog | Umsatzsteuer-ID DE259031530
Handelsregister Amtsgericht Freiburg HRB 701925
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